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DE Handmassagegerat mit Rotlicht HV 855
GB Hand massager with red light HM 855
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Appareil de massage des mains avec lumiére rouge HM 855
Massaggiatore a mano con luce rossa HM 855

Aparato de masaje manual con luz roja Hv 855
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Gebrauchsanweisung Bitte sorgfaltig lesen! Manual de instru¢des  Por favor ler cuidadosamente!
Instruction Manual Please read carefully! Gebruiksaanwijzing A.u.b. zorgvuldig lezen!
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Por favor, abra esta pagina e deixe-a aberta para uma

schnellen Orientierung aufgeklappt.
Please fold out this page and leave it folded out for
quick reference.

Veuillez déplier cette page et la laisser dépliée afin de

vous orienter plus rapidement.

Aprire questa pagina e lasciarla aperta ai fini di un
rapido orientamento.

Por favor, despliegue esta hoja y déjela desplegada
para orientarse répidamente.

orientagdo rapida.
Sla deze bladzijde om en laat deze opengeslagen,
terwijl u de gebruiksaanwijzing leest.

Kaédntakaa tdmé sivu auki ja pitdkaa se aukikddnnettynd

nopeaa orientaatiota varten.

Vik upp denna sida och Iat den vara uppslagen som hjalp

till snabb orientering.

lMapakaAouue avoi&te T oeAida autr kat apriote v

avoixtrj yia yprjyopo npooavatoAioud.
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Gerat und Bedienelemente Aparelho e elementos de comando
Device and controls Toestel en bedieningselementen
Appareil et éléments de commande Laite ja kayttolaitteet
Apparecchio ed elementi per la regolazione Apparaten och komponenter
Dispositivo y elementos de control JUOKEUN Kal oTolXeia Xe1piopol
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empfohlene Massagezonen: regioes recomendadas para massagem:
recommended massage zones: aanbevolen massagezones:

zones de massage recommandées: suositellut hierontavy6hykkeet:

zone consigliate per il massaggio: Rekommenderade massagezoner:
zonas de masaje recomendadas: MpoTeivopeveg {wveg pacal:
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Massagekopf und
Rotlichtquelle
Funktionsschalter

- EIN ( Massage )

- + Rotlicht

- AUS

Netzkabel mit Stecker

empfohlene Massagezonen:
Arm

Rucken

FuB

Schenkel

Schulter

GB

Massage head and

Red light source
Function selection switch
- ON ( massage )

- + red light

- OFF

Power cord with plug

recommended massage zones:

Arms
Back
Feet
Thighs
Shoulders
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FR

Téte de massage et

Source de lumiére rouge
Sélecteur

- MARCHE ( massage )

- + lumiere rouge

- ARRET

Cable d'alimentation avec fiche

zones de massage recommandées :
Bras

Dos

Pied

Cuisse

Epaule

IT

Testina di massaggio e

Fonte a luce rossa

Interruttore

- ON ( massaggio )

- + luce rossa

- OFF

Cavo di alimentazione con spina

zone consigliate per il massaggio:
Braccio

Schiena

Piede

Coscia

Spalla
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Cabezal de masaje y
Fuente de luz roja
Interruptor funcional

- ENCENDIDO ( masaje )
- + luz roja

- APAGADO

Cable con enchufe

zonas de masaje recomendadas:
Brazo

Espalda

Pie

Muslo

Hombro

PT

Cabeca de massagem e

Fonte de luz vermelha
Interruptor de comando

- LIGAR ( massagem )

- + luz vermelha

- DESLIGAR

Cabo de alimentacao com ficha

zonas de massagem recomendadas:
Braco

Costas

pé

Coxa

Ombro

) ©0000 o
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NL

Massagekop en
Roodlichtbron
Functieschakelaar

- AAN ( massage )

- + rode licht

-uIT

Netsnoer met stekker

aanbevolen massagezones:
Arm

Rug

Voet

Dij

Schouder

Fi

Hierontapaa ja

Punavaloldhde

Toimintokytkin

- PAALLE ( hieronnalle )

- + punavalolle

- POIS

Pistokkeella varustettu verkkojohto

suositeltavat hieronta-alueet:
Kasivarsi

Selka

Jalka

Reisi

Hartia
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Massagehuvud och
Rott ljuskalla
Funktionsknappar

- PA (massage)

- + rott ljus

- AV

Natkabel med kontakt

rekommenderade massagezoner:

Arm
Rygg
Fot
Ben
Axlar

GR

Kepahr paocdd kat

Myn €pubpou pwg
AlokdmTng Aettoupyiag

- Evepyonoinong ( paodl)
- + €puBpo pwg

- Anevepyormoinong
Kahwdlo peduarog pe Buoua

OUVIOTWEVEG {WVEG Haodl:
Xépla

MAd&T

MNoédia

Mnpol

‘Quot
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WICHTIGE HINWEISE !
UNBEDINGT AUFBEWAHREN!

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicher-
heitshinweise, sorgféltig durch, bevor Sie das Gerat ein-
setzen und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die
weitere Nutzung auf. Wenn Sie das Gerat an Dritte weiter-
geben, geben Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

| S—
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Zeichenerkldarung

Diese Gebrauchsanweisung gehort zu diesem Gerat.
Sie enthalt wichtige Informationen zur
Inbetriebnahme und Handhabung.

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vollstindig. Die
Nichtbeachtung dieser Anweisung kann zu schweren
Verletzungen oder Schaden am Gerét fihren.

WARNUNG

Diese Warnhinweise miissen eingehalten werden,
um mogliche Verletzungen des Benutzers zu
verhindern.

ACHTUNG

Diese Hinweise miissen eingehalten werden, um
mogliche Beschadigungen am Gerat zu verhindern.
HINWEIS

Diese Hinweise geben lhnen niitzliche Zusatz-
informationen zur Installation oder zum Betrieb.

Schutzklasse Il

LOT-Nummer

Hersteller

o
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zur Stromversorgung

e Bevor Sie das Gerat an lhre Stromversorgung anschlieBen,
achten Sie darauf, dass es ausgeschaltet ist und dass die auf dem
Typenschild angegebene elektrische Spannung mit der lhres
Stromnetzes Ubereinstimmt.

e Halten Sie das Netzkabel und das Gerat von Hitze, heiBen Ober-
flachen, Feuchtigkeit und Flussigkeiten fern. Fassen Sie den Netz-
stecker oder den Netzschalter niemals mit nassen bzw. feuchten
Handen an oder wenn Sie im Wasser stehen.

e Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen ist.
Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

e Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt, wenn der Netzstecker
in einer Netzsteckdose steckt.

e Ziehen Sie immer sofort nach der Benutzung den Netzstecker aus
der Steckdose.

e Um das Gerdt vom Stromnetz zu trennen, ziehen Sie niemals am
Netzkabel, sondern immer am Netzstecker!

fiir besondere Personen

e Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariber sowie
von Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder
mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen
benutzt werden, wenn Sie beaufsichtigt oder bezlglich des
sicheren Gebrauchs des Gerdtes unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstehen.

e Kinder darfen nicht mit dem Gerat spielen.

e Das Gerat hat eine heisse Oberflache. Personen, die gegen Hitze
unempfindlich sind, missen beim Gebrauch des Gerates vorsich-
tig sein.

e Massagen mit dem Handmassagegerat ersetzen keine arztlichen
oder physiotherapeutischen Behandlungen.

¢ \erwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie schwanger sind.

e Personen mit einem Herzschrittmacher, kinstlichen Gelenken
oder elektronischen Implantaten sollten auf jeden Fall vor Benut-
zung des Gerates einen Arzt zu Rate ziehen.

e Sie diurfen das Gerat nicht verwenden, wenn Sie an einer oder
mehreren der folgenden Krankheiten oder Beschwerden leiden:

o
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Durchblutungsstérungen, Krampfadern, offene Wunden,
Prellungen, Schwellungen, Verbrennungen, Hautrisse, Hautaus-
schlage, eitrige Entziindungen, Venenentziindungen oder
Thrombose.

Benutzen Sie das Massagegerat nicht an Korperstellen, die taub
oder warme-, druck- oder schmerzunempfindlich sind oder nur
nach ausdrucklicher Absprache mit Ihrem Arzt.

Benutzen Sie das Gerat keinesfalls bei unerklarten Schmerzen an
Bauch oder Waden.

Sollten Sie Schmerzen spuren oder die Massage als unangenehm
empfinden, brechen Sie die Behandlung ab und halten Sie
Rucksprache mit lhrem Arzt.

fiir den Betrieb des Gerétes

Uberpriifen Sie das Gerdt und das Netzkabel vor jeder Anwen-
dung sorgfaltig auf Schaden. Ein defektes Gerat darf nicht in
Betrieb genommen werden.

Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Beschadigungen am Gerat
oder Kabelteilen sichtbar sind, wenn das Gerat nicht einwandfrei
funktioniert und wenn es herunter oder ins Wasser gefallen war.
Ist das Netzkabel beschadigt, darf es nur durch MEDISANA,
seinen Kundendienst oder eine ahnlich qualifizierte Person
ersetzt werden. Um Gefahrdungen zu vermeiden, senden Sie das
Gerat zur Reparatur an die Servicestelle.

Das Gerat ist nur fUr den privaten Gebrauch und nicht fur
gewerbliche Zwecke bestimmt.

Benutzen Sie das Massagegerat nur entsprechend seiner Bestim-
mung laut Gebrauchsanweisung.

e Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch.
e Das Massagegerat darf wahrend der Benutzung der Rotlicht-

funktion nicht zu lange (max. 1 Min.) auf der selben Korperstel-
le gehalten werden, andernfalls kénnten Hautrétungen oder
Verbrennungen auftreten.

Halten Sie das Gerat von Regen und Nasse fern. Es darf nicht im
Freien betrieben werden.

Stellen, benutzen oder bewahren Sie das Gerat keinesfalls Gber
Behaltnissen auf, die mit Wasser geflllt sind, besonders nicht an

3
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Stellen, an denen es in eine Wanne oder ein Duschbecken fallen
oder gesto3en werden kann.

e Benutzen Sie das Gerdt nicht, wahrend Sie baden oder duschen.

e Benutzen Sie das Gerat nicht unter Decken oder Kissen. Decken
Sie es wahrend des Betriebes auf keinen Fall ab. Uberhitzung
kann zu Branden, elektrischem Schlag oder Verletzungen von Per-
sonen fuhren.

e Schlafen Sie wahrend der Anwendung des Massagegerdtes an
sich selbst nicht ein. Eine zu lange Anwendung an der selben
Stelle kann zu Beschwerden und Verbrennungen fuhren.

e \Wenden Sie das Gerat nicht direkt am Kopf, auf Knochen oder
Gelenken, auf der Vorderseite des Halses, auf oder in Nahe der
Halsschlagader, im Genital- oder Nierenbereich an.

e Begrenzen Sie den Einsatz des Gerates auf eine Dauer von
max. 15 Minuten und lassen Sie es vor einer erneuten Verwen-
dung ca. 20 Minuten abkuhlen.

e Verwenden Sie das Gerat nicht vor dem Schlafengehen. Die
Massage hat eine anregende Wirkung und kann das Einschlafen
hinauszogern.

fiir Wartung und Reinigung

e Reinigung und Benutzer-Wartung didrfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefihrt werden.

e Sie selbst ddrfen an dem Gerdt nur Reinigungsarbeiten aus-
fihren. Um Gefdhrdungen zu vermeiden, reparieren Sie niemals
selbstandig. Wenden Sie sich an die Servicestelle.

e Bevor Sie das Gerat reinigen, schalten Sie es aus, ziehen Sie
immer den Netzstecker und lassen Sie es abkuhlen. Tauchen Sie
das Gerat niemals in Wasser oder andere Flussigkeiten.

e Beachten Sie das Kapitel “Reinigung und Pflege”.

e Reparieren Sie das Gerat nicht selbst, da dadurch jeglicher
Garantieanspruch erlischt. Lassen Sie Reparaturen nur von der
Servicestelle durchfuliren.

e Bewahren Sie das Gerat bis zum nachsten Gebrauch an einem
sauberen und trockenen Ort auf, idealerweise in der Originalver-
packung.

o
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2 Wissenswertes

Herzlichen Dank

Vielen Dank fur Ihr Vertrauen und herzlichen Glickwunsch!

Mit dem Handmassagegerat HM 855 haben Sie ein Qualitatsprodukt von MEDISANA erworben.
Damit Sie den gewdinschten Erfolg erzielen und recht lange Freude an lhrem MEDISANA Hand-
massagegerdt HM 855 haben, empfehlen wir Ihnen, die nachstehenden Hinweise zum Gebrauch und
zur Pflege sorgfaltig zu lesen.

2.1 Lieferumfang und Verpackung

Bitte prifen Sie zundchst, ob das Gerat vollstandig ist und keinerlei Beschadigung aufweist. Im
Zweifelsfalle nehmen Sie das Gerat nicht in Betrieb und wenden Sie sich an lhren Handler oder an lhre
Servicestelle.

Zum Lieferumfang gehdren:

e 1 MEDISANA Handmassagegerat mit Rotlicht HM 855

¢ 1 Gebrauchsanweisung

Verpackungen sind wiederverwendbar oder kénnen dem Rohstoffkreislauf zurtickgeftihrt werden.
Bitte entsorgen Sie nicht mehr benétigtes Verpackungsmaterial ordnungsgemaB. Sollten Sie beim
Auspacken einen Transportschaden bemerken, setzen Sie sich bitte sofort mit lhrem Handler in
Verbindung.

WARNUNG
Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in die Hinde von
Kindern gelangen. Es besteht Erstickungsgefahr!

2.2 Wie funktioniert das Massagegerat HM 855?

Das MEDISANA Massagegerat HM 855 funktioniert auf Basis der Vibrationsmassage. Dabei wird der
Massagekopf mit hoher Frequenz in Schwingungen versetzt, so dass eine Vibrationsbewegung entsteht,
die auf die zu massierenden Korperstellen Ubertragen wird.

Wahlweise kann Rotlicht zugeschaltet werden. Es wird Uber den Massagekopf abgestrahlt. Diese beson-
dere Art der Warmeanwendung beschleunigt die positive Massagewirkung. Der Massagekopf wird
dabei lediglich leicht erwarmt, aber nicht heiB. Die einzigartige Kombination aus Intensivmassage und
Warmestrahlung ermoglicht mit dem Massagegerat HM 855 eine wirkungsvolle und entspannende
Anwendung.

3 Anwendung

Stecken Sie den Netzstecker Q in eine dafiir vorgesehene Steckdose (230 V). Dricken Sie den Funk-
tionsschalter 0 , um das Gerdt einzuschalten. Die Vibration am Massagekopf o ist sofort spurbar.
Fuhren Sie das Gerat auf die zu massierende Kdrperzone. Uben Sie dabei keinen Druck aus, sondern
legen Sie es nur leicht auf den Koérper auf. Die Massage wird allein durch die Vibration des Gerates
hervorgerufen. Eine gleichzeitige Anwendung des Rotlichts verbessert den Massageeffekt. Konzentrie-
ren Sie sich bei der Massage nicht zu lange auf die selbe Stelle (max. 1 Minute), sondern wechseln Sie
den Massagebereich haufiger wahrend der Anwendung. Die Rotlichtbehandlung kann zugeschaltet
werden, in dem Sie den Funktionsschalter 0 ein weiteres Mal drlcken, gleichzeitig leuchtet die
Rotlichtquelle am Massagekopf ﬂ auf. Sie kdnnen durch die Massagerichtung entscheiden, welchen
Effekt Sie erreichen wollen: Eine Massage in Richtung Herz entspannt, die Massage vom Herzen weg
regt an. Eine Anwendung sollte nicht langer als 10 - 15 Minuten dauern. Wenden Sie das Gerat
regelmaBig an, damit sich die positive Wirkung einstellen kann. Driicken Sie den Schalter 0 ein drittes
Mal, schaltet sich das Gerat aus. Schalten Sie nach der Behandlung das Massagegerdt aus, ziehen
Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerdt mindestens 20 Min. abkihlen.

o
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4 Verschiedenes

4.1 Reinigung und Pflege

Bevor Sie das Gerat reinigen, vergewissern Sie sich, dass es ausgeschaltet und Netzstecker aus der
Steckdose gezogen ist. Reinigen Sie das Gerat mit einem weichen Tuch, das Sie mit einer milden
Seifenlauge leicht befeuchten. Verwenden Sie keinesfalls scharfe Reinigungsmittel, Lésungsmittel
oder Alkohol. Tauchen Sie das Gerat zum Reinigen niemals in Wasser und achten Sie darauf, dass kein
Wasser in das Gerat eindringt. Benutzen Sie das Gerat erst wieder, wenn es vollig trocken ist.

4.2 Hinweis zur Entsorgung

Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmdill entsorgt werden. Jeder Verbraucher

ist verpflichtet, alle elektrischen oder elerktronischen Geréte, egal, ob sie Schadstoffe ent-

halten oder nicht, bei einer Sammelstelle seiner Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie

einer umweltschonenden Entsorgung zugefihrt werden kénnen. Wenden Sie sich hin-
B sichtlich der Entsorgung an lhre Kommunalbehérde oder Ihren Handler.

4.3 Technische Daten

Name und Modell : MEDISANA Handmassagegerat HM 855
Stromversorgung  : 220-240V~ 50/60Hz Leistungsaufnahme : ca. 8W

Kurzbetrieb 15 Minuten Lagerbedingungen : trocken und kihl
Abmessungen 1ca. 28x6x7cm Gewicht :ca. 0,3kg
Artikel Nr. : 88297 EAN-Nummer : 40 15588 88297 5
Im Zuge standiger Produktverbesserungen behalten wir uns technische c €
und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter www.medisana.com

5 Garantie

Garantie- und Reparaturbedingungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschéaft oder direkt an die Servicestelle. Sollten Sie das
Gerat einschicken mussen, geben Sie bitte den Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung bei.
Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:
1. Auf MEDISANA Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fur drei Jahre gewdhrt. Das Ver-
kaufsdatum ist im Garantiefall durch die Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.
2. Méngel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der Garantiezeit kostenlos
beseitigt.
3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit, weder fur das Gerat noch fur
ausgewechselte Bauteile, ein.
4. Von der Garantie ausgeschlossen sind:
a. alle Schaden, die durch unsachgemaBe Behandlung, z.B. durch Nichtbeachtung der Gebrauchsan-
leitung, entstanden sind.
b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder unbefugte Dritte zurtickzu-
fuhren sind.
¢. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher oder bei der Einsendung an
den Kundendienst entstanden sind.
d. Zubehorteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen.
5. Eine Haftung fir mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch das Gerét verursacht werden,
ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden an dem Gerat als ein Garantiefall anerkannt wird.

sl MEDISANA AG

JagenbergstraBe 19 ¢ 41468 NEUSS e DEUTSCHLAND Die Service-Adresse finden Sie auf
eMail: info@medisana.de  Internet: www.medisana.de dem separaten Beilegeblatt.
6
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IMPORTANT INFORMATION!
RETAIN FOR FUTURE USE!

Read the instruction manual carefully before using this
device, especially the safety instructions, and keep the
instruction manual for future use.

Should you give this device to another person, it is vital
that you also pass on these instructions for use.

L]
A
A
1]
o

w

Explanation of symbols

This instruction manual belongs to this device.

It contains important information about starting up
and operation.

Read the instruction manual thoroughly.
Non-observance of these instructions can result in
serious injury or damage to the device.

WARNING
These warning notes must be observed to prevent
any injury to the user.

CAUTION

These notes must be observed to prevent any
damage to the device.

NOTE

These notes give you useful additional information
on the installation or operation.

Protection category Il
Lot number

Manufacturer

o
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about the power supply

e Before connecting the device to your power supply, make sure
that it is switched off and that the electrical voltage specified on
the device's type label matches that of your mains power.

e Keep the power cord and the device itself away from heat, hot
surfaces, damp and liquids. Avoid touching the plug or power
switch with wet or even damp hands, or when you are standing
In water.

e |f the device falls into water, do not try to pick it up. Instead pull
the plug out immediately.

e Never leave the device unattended when it is plugged into the
mains.

e Disconnect the plug from the socket immediately after using the
device.

e Never pull on the power cord to disconnect the appliance from
the mains. Always pull out the mains plug!

for specific groups of people

e This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the appli-
ance in a safe way and understand the hazards involved.

e Children shall not play with the appliance.

e The surface of the appliance is hot. People who are insensitive to
heat must be careful when using the appliance.

e Massages using the handheld massage device are not a substitute
for treatments administered by doctors or physiotherapists.

e Do not use this device if you are pregnant.

e People fitted with a pacemaker, artificial joints or electronic
implants should in all cases consult a doctor before using the
device.

* You should not use this device if you are affected by one or more
of the following illnesses and conditions: circulatory disorders,
varicose veins, open wounds, bruises, swellings, burns, cracked
skin, skin rashes, ulcerated inflammations, phlebitis or thrombosis.

o
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Do not use the massage device on parts of the body that are
numb or insensitive to heat, pressure or pain, or only do so after
proper consultation with your doctor.

Never use the device where there is unexplained pain in the
stomach or calves.

If you feel any pain from use of this device, or find the massage
unpleasant, stop the treatment and consult your doctor.

concerning operation

Check the device and its power cord carefully for any damage
before each use. The device should not be used if it is in any way
defective.

Do not use the device if there is any visible damage to the device
itself or to the power cord, if the device is not working flawlessly
or if it has been dropped or has fallen into water.

If the power supply cable is damaged, it may only be replaced by
MEDISANA, an authorised dealer or by qualified personnel. In
order to prevent hazards, always send the unit in to the service
centre.

The device is intended for private use only and should not be
employed for commercial purposes.

Use the massage device only for the purpose specified in the
instructions for use.

The guarantee is invalidated if the device is misused.

e While using the red light function, do not place the massager on

the same part of the body for too long (max. 1 minute), as this could
cause skin rashes or burns.

Keep the device away from rain and damp. It should not be
operated outdoors.

It is vital to avoid placing, using or storing the device above
containers holding liquids, particularly where the device could fall
or be knocked into a bathtub or shower tray.

e Do not use the device whilst in the bath or the shower.
e Do not use the device underneath bedding or cushions. Under

no circumstances should you cover the device during use.
Overheating may lead to burns, electric shock or personal
injuries.

o
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e Do not fall asleep while using the massager on yourself. Using the
massager in the same place for a long time can cause complaints
and burns.

e Avoid using the device directly on the head, bones or joints,
on the front of the throat, on or near the carotid artery, in the
genital area or around the kidneys.

e Do not use the device for more than 15 minutes maximum at a
time, and allow it to cool down for about 20 minutes before
using it again.

e |t is best not to use this device directly before retiring - the
massage that it delivers has a stimulating effect and may delay
sleep.

concerning maintenance and cleaning

e Cleaning and user maintenance shall not be made by children
without supervision.

¢ You the user should not carry out any work on the device, except
for cleaning. To avoid possible injury, do not attempt to repair the
device yourself. Contact the service point for all repairs.

e Before cleaning the device, switch it off, unplug it from the
socket, and allow it to cool. Never immerse the device in water
or other liquids.

e Read the information in the section “Cleaning and maintenance”.

e Do not repair the device yourself. This would automatically
invalidate the guarantee. The service point alone should be
charged with any repair work.

¢ \When the device is not in use it should be stored in a clean and

dry place, ideally in its original packaging.

10
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2 Useful Information
Thank you very much

Thank you for your confidence in us and congratulations on your purchase!

By purchasing the HM 855 hand-held massage device, you have acquired a high-quality MEDISANA
product. To ensure that you are able to obtain the results you are looking for and can enjoy using your
MEDISANA hand-held massage device HM 855 for a long time to come, we recommend that you read
carefully the following information about the use and care of the device.

2.1 Items supplied and packaging

Please check first of all that the unit is complete and is not damaged in any way. In case of doubt, do
not use the appliance and contact your dealer or your service centre.

The following parts are included as standard:

¢ 1T MEDISANA Hand massager with red light HM 855

e 1 instructions for use

The packaging can be reused or recycled. Please dispose properly of any packaging material no longer
required.
If you notice any transport damage during unpacking, please contact yourdealer without delay.

WARNING
Please ensure that polybag packing is kept away from reach of children!
Risk of suffocation!

2.2 How does the HM 855 massager work?

The MEDISANA HM 855 massager utilizes what is known as vibration massage, whereby the
massage head is subjected to high-frequency oscillation, giving rise to a vibrating motion, which is
transferred to the parts of the body being massaged.

It also features an optional red light function, emitted through the massage head, which can be
activated together with massage. This special form of heat treatment accelerates the positive effects
of the massage. When this is activated, the massage head will warm up slightly, but not actually get
hot. The unique combination of intensive massage and heat treatment allows the HM 855 massager
to offer effective and relaxing therapy.

3 Operating

Insert the power plug 9 in a designated socket (230 V). Press the function selection switch 0 to turn
on the device. The vibration in the massage head 0 is immediately noticeable. Route the device to the
body area to be massaged. Do not use pressure; just place it lightly on the body. The massage effect
is brought about by the vibration of the unit alone. Simultaneous use of the red light function
improves the effectiveness of the massage. Do not concentrate on one side of the body for too long
(max. 1 minute); rather change the area of massage frequently. The red light treatment can be switched
on by pressing the function selection switch 0 once more, at the same time the red light source
illuminates the massage head o Choosing the direction of the massage you can decide on the effect:
a massage toward the heart relaxes, a massage away from the heart stimulates. Each session should
not be more than 10 - 15 minutes. To ensure positive results, please use the massager regularly.
Pressing the switch @) a third time, the device turns off. After treatment, switch the massage device
off, pull out the mains plug and let the device cool down.

o
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4 Miscellaneous
4.1 Cleaning and maintenance

Before cleaning the unit, make sure that it is switched off and unplugged from the mains outlet. The
device should be cleaned using a soft, slightly dampened cloth. Do not use harsh cleaning agents or
stiff brushes. When cleaning, never immerse the unit in water and make sure that no water gets into
the unit. Wait until the device is completely dry before using it again.

4.2 Disposal

This product must not be disposed of together with domestic waste.
Al users are obliged to hand in all electrical or electronic devices, regardless of whether or
not they contain toxic substances, at a municipal or commercial collection point so that
they can be disposed of in an environmentally acceptable manner.

I Consult your municipal authority or your dealer for information about disposal.

4.3 Technical data
Name und Modell  : MEDISANA Hand-held massage device HM 855

Power supply 1 220-240V~ 50/60Hz Power consumption : approx. 8W
Short operation 15 minutes Storage conditions : in a cool, dry place
Dimensions : approx. 28 x 6 x 7. cm Weight . approx. 0,3 kg
[tem number . 88297 EAN number . 40 15588 88297 5
In accordance with our policy of continual product improvement, we reserve c E

the right to make technical and optical changes without notice.

The current version of this instruction manual can be found under www.medisana.com

5 Warranty

Warranty and repair terms

Please contact your dealer or the service centre in case of a claim under the warranty. If you have to
return the unit, please enclose a copy of your receipt and state what the defect is.
The following warranty terms apply:
1. The warranty period for MEDISANA products is three years from date of purchase. In case of a
warranty claim, the date of purchase has to be proven by means of the sales receipt or invoice.
2. Defects in material or workmanship will be removed free of charge within the warranty period.
3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the unit or for the replacement
parts.
4. The following is excluded under the warranty:
a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g. non-observance of the user
instructions.
b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or unauthorised third parties.
¢. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to the consumer or during
transport to the service centre.
d. Accessories which are subject to normal wear and tear.
5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are excluded even if the
damage to the unit is accepted as a warranty claim.

sl MEDISANA AG

JagenbergstraBe 19 ¢ 41468 NEUSS ¢ GERMANY The service centre address is shown
eMail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de on the attached leaflet.
12
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REMARQUE IMPORTANTE !
TOUJOURS CONSERVER!

Lisez attentivement le mode d’emploi, et en particulier les
consignes de sécurité, avant d'utiliser I'appareil. Conservez
bien ce mode d’emploi. Vous pourriez en avoir besoin par
la suite. Lorsque vous remettez |'appareil a un tiers, mettez-
lui impérativement ce mode d’emploi a disposition.

EEBP E

-
o
—]

E

Légende

Ce mode d’emploi fait partie du contenu de I'appareil.
Elle contient des informations importantes concernant
sa mise en service et sa manipulation. Lisez I'intégralité
de ce mode d’emploi. Le non respect de cette notice
peut provoquer de graves blessures ou des dommages
de I'appareil.

AVERTISSEMENT

Ces avertissements doivent étre respectés afin d'éviter
d'éventuelles blessures de I'utilisateur.

ATTENTION

Ces remarques doivent étre respectées afin d’'éviter
d’éventuels dommages de I'appareil.

REMARQUE

Ces remarques vous donnent des informations
supplémentaires utiles pour l'installation ou I'utilisation.

Classe de protection i
N° de lot

Fabricant

13
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concernant I'alimentation en courant

e Avant de brancher I'appareil sur votre alimentation en courant,
veillez a ce qu'il soit éteint et a ce que la tension électrique
indiquée sur la plaquette signalétique corresponde a celle de
votre réseau électrique.

e Maintenez le cable d'alimentation et I'appareil loin de toute
source de chaleur, surface chaude, source d’humidité et de tout
liquide. Ne touchez jamais a la fiche secteur ou a l'interrupteur
d'alimentation avec des mains mouillées ou humides ou lorsque
vous étes dans |'eau.

e Ne rattrapez pas un appareil qui est tombé dans l'eau.
Débranchez immédiatement la fiche secteur.

¢ Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance lorsqu’il est raccordé
au réseau.

e Aprés utilisation, débranchez immédiatement la fiche secteur de
la prise.

e Pour débrancher I'appareil du courant, ne tirez jamais par le
cable, mais débranchez la fiche au niveau de la prise !

pour les personnes représentant des cas particuliers

e Cet appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans et
plus ainsi que par des personnes dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites ou qui manquent
d'expérience et de connaissance, a partir du moment ou elles
sont surveillées ou qu’on leur a montré comment utiliser
I'appareil en toute sécurité et qu’elles comprennent les dangers
qui en résultent.

Les enfants ne doivent pas jouer avec |'appareil.
'appareil est chaud en surface. Les personnes insensibles a la
chaleur doivent étre prudentes lors de |'utilisation de I'appareil.

e Les massages réalisés avec avec |'appareil de massage portatif
ne sauraient remplacer un traitement médical ou physio-
thérapeutique.

e N'utilisez pas I'appareil si vous étes enceinte.

Les personnes portant un pacemaker, des articulations artificielles
ou des implants électroniques doivent, dans tous les cas, demander
conseil a leur médecin avant d'utiliser I'appareil.

14
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Vous ne devez pas utiliser I'appareil si vous souffrez d'une ou de
plusieurs des maladies ou douleurs qui suivent : troubles de la
circulation sanguine, varices, plaies ouvertes, contusions,
tuméfactions, bralures, gercures, exanthéme, inflammations
purulentes, phlébite ou thrombose.

N'appliquez pas I'appareil sur les parties du corps insensibles,
sensibles a la chaleur et/ou a la pression ou encore douloureuses
sauf accord expres de votre médecin.

N’utilisez surtout pas |'appareil en cas de douleurs d’origine
inconnue au niveau du ventre ou des mollets.

Si vous ressentez des douleurs ou trouvez le massage in-
confortable, interrompez immédiatement le traitement et
consultez votre médecin.

pour la mise en marche de I'appareil

Contrélez soigneusement |'état de |'appareil et du cable
d’alimentation avant chaque utilisation. Un appareil défectueux
ne doit pas étre utilisé.

N'utilisez pas I'appareil si des défauts sont visibles sur |'appareil
ou sur des cables, lorsque I'appareil ne fonctionne pas de facon
irréprochable ou lorsqu’il est tombé par terre ou dans |'eau.

Si le cable secteur est endommagé, seul MEDISANA, un reven-
deur autorisé ou une personne qualifiée peut le remplacer. Pour
éviter tout risque, envoyez dans ce cas |'appareil au service
clientele pour le faire réparer.

L'appareil est exclusivement destiné a |'utilisation privée et non a
I"utilisation commerciale.

Utilisez exclusivement |'appareil de massage pour |'utilisation
figurant dans le mode d'emploi.

En cas d’utilisation non conforme, tout droit de garantie est
annulé.

Durant ['utilisation de la fonction lumiére rouge, |'appareil de
massage ne doit pas étre maintenu trop longtemps (max. 1 min.)
sur la méme partie du corps, cela risquerait sinon de provoquer des
rougeurs cutanées ou des bralures.

Maintenez |'appareil a I'abri de la pluie et de I'humidité. Il ne doit
pas étre utilisé en plein air.

15
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¢ N'installez, n’utilisez ou ne conservez en aucun cas |'appareil au-
dessus de récipients remplis d'eau, et en particulier a des endro-
its ou il pourrait tomber ou étre poussé dans une baignoire ou un
bac de douche.

e N'utilisez pas I'appareil pendant que vous vous baignez ou que
vous vous douchez.

e N'utilisez pas I'appareil sous des couvertures ou coussins. Ne le
recouvrez en aucun cas durant la marche. Une surchauffe peut
provoquer des incendies, infliger une décharge électrique ou des
blessures a tout individu.

* Ne vous endormez pas lorsque vous utilisez I'appareil de massage
sur vous-méme. Une trop longue utilisation au méme endroit
peut entrainer des problemes de santé et des brQlures de la peau.

e N'utilisez pas I'appareil directement sur la téte, les os ou les
articulations, sur la partie frontale du cou, sur ou a proximité des
arteres du cou, sur les parties génitales ou les reins.

e Limitez 'utilisation de |'appareil a une durée de 15 minutes max.
et laissezle refroidir env. 20 minutes avant une nouvelle utilisation.

e N'utilisez pas I'appareil avant d’aller vous coucher. Le massage a
un effet vivifiant et peut retarder I'endormissement.

pour l'entretien et le nettoyage

e Le nettoyage et I'entretien de la part de |'utilisateur ne doivent pas
étre effectués par des enfants sans surveillance.

* \ous ne devez effectuer aucun travail de nettoyage vous-méme
sur I'appareil. Afin d’éviter tout danger, ne le réparez jamais
vous-méme. Adressez-vous au service aprés-vente.

e Avant de nettoyer |'appareil, éteignez-le, débranchez toujours la
fiche secteur et laissez-le refroidir. Ne plongez jamais |'appareil
dans |'eau ou dans tout autre liquide.

Respectez les indications du chapitre “Nettoyage et entretien”.

* Ne réparez pas |'appareil vous-méme car ceci annule tout droit de
garantie. Faites effectuer les réparations par le service aprésvente.

e Conservez |'appareil dans un endroit propre et sec jusqu’a
I'utilisation suivante, dans son emballage d’origine si possible.

16
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2 Informations utiles

Merci !

Félicitations et merci de votre confiance!

Avec I'appareil de massage HM 855, vous avez fait I'acquisition d’un produit de qualité MEDISANA.
Cet appareil est concu pour le massage corporel avec ou sans traitement infrarouge. Afin de profiter
longtemps et avec succes de votre appareil de massage MEDISANA HM 855, nous vous recom-
mandons de lire attentivement les remarques suivantes concernant son utilisation et son entretien.

2.1 Eléments fournis et emballage

Veuillez vérifier si I'appareil est au complet et ne présente aucun dommage. En cas de doute, ne faites
pas fonctionner I'appareil et adressez-vous a votre revendeur ou a un point de service aprés-vente.

La fourniture comprend:

¢ 1 Appareil de massage des mains avec lumiére rouge MEDISANA HM 855

¢ 1 Mode d'emploi

Les emballages sont réutilisables ou peuvent étre recyclés afin de récupérer les matiéres premiéres.
Respectez les regles de protection de I'environnement lorsque vous jetez les emballages dont vous
n'avez plus besoin. Si vous remarquez lors du déballage un dommage survenu durant le transport,
contactez immédiatement votre revendeur.

AVERTISSEMENT
Veillez a garder les films d’emballage hors de portée des enfants !

lls risqueraient de s’étouffer !

2.2 Comment fonctionne I'appareil de massage HM 855?

L'appareil de massage MEDISANA HM 855 fonctionne sur la base d'un massage par vibration. La téte
de massage oscille a une cadence élevée de maniére a produire un mouvement vibrant, lequel est
transmis aux zones du corps que vous désirer masser.

La lumiere rouge peut au choix étre ajoutée. Elle est émise au dessus de la téte de massage. Cette
méthode particuliere d'application de chaleur accélére les effets bénéfiques du massage. La téte de
massage est alors légerement échauffée, sans pour autant devenir trés chaude. La combinaison unique
du massage profond et de la chaleur de |'appareil de massage HM 855 permet d'obtenir une
application efficace et relaxante.

3 Utilisation

Branchez la fiche e dans une prise prévue a cet effet (230 V). Appuyez sur le sélecteur 0 pour
mettre |'appareil en service. Les vibrations de la téte de massage 6 se ressentent immédiatement.
Placez |'appareil sur la zone corporelle a masser. N'exercez aucune pression, mais posez simplement
I'appareil sur le corps. Le massage s'effectue uniquement par les vibrations de I'appareil. L'application
simultanée de lumiére rouge améliore I'effet du massage. Ne vous concentrezpas trop longtemps sur
la méme zone du corps (1 min. max.), mais changez fréquemment de zone pendant I'utilisation. Activez
le traitement a infrarouge en appuyant une deuxieme fois sur le sélecteur Q ; la source de lumiére
infrarouge de la téte de massage 6 s'allume simultanément. Vous pouvez décider quel effet vous
voulez obtenir via la direction du massage: un massage dans la direction du coeur relaxe, tandis qu’un
massage en s'éloignant du cceur stimule. Une application ne doit pas durer plus de 10 a 15 minutes.
Appliquez I'appareil régulierement, afin que I'action positive puisse s'exercer. Appuyez sur la touche

une troisieme fois pour arréter I'appareil. Aprés la séance, débranchez la fiche secteur et laissez
I'appareil refroidir.

17
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4 Divers

4.1 Nettoyage et entretien

Avant de nettoyer I'appareil, vérifiez qu'il soit éteint et que la fiche secteur soit débranchée de la prise
de courant. L'appareil doit étre nettoyé avec un chiffon doux légérement humide. N'utilisez ni détergent
agressif, ni brosse dure. Ne jamais immerger |'appareil pour le nettoyer et éviter toute infiltration d'eau
dans le boitier. N'utilisez a nouveau I'appareil que lorsqu'il est entiérement sec.

4.2 Elimination de I'appareil

Cet appareil ne doit pas étre placé avec les ordures ménagéres. Chaque consommateur
doit ramener les appareils électriques ou électroniques, gqu'ils contiennent des substances
nocives ou non, a un point de collecte de sa commune ou dans le commerce afin de per-
mettre leur élimination écologique. Pour plus de renseignements sur I'élimination des
B Jéchets, veuillez vous adresser aux services de votre commune ou bien a votre revendeur.

4.3 Caractéristiques

Nom et modeéle . MEDISANA Appareil de massage des mains avec lumiere rouge HM 855

Alimentation électrique: 220-240V~ 50/60Hz Puissance absorbée : environ 8W

Utilisation bréve : 15 minutes Conditions de rangement : sec et frais

Dimensions : environ 28 x 6 x 7 cm Poids : environ 0,3 kg

Ne° d'article 1 88297 Code EAN : 40 15588 88297 5
Dans le cadre du travail continu d’amélioration des produits, nous nous c €
réservons le droit de procéder a des modifications techniques et de design.

La derniére version de ce mode d’emploi est disponible sur le site www.medisana.com

5 Garantie

Conditions de garantie et de réparation

En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a votre revendeur spécialisé ou contactez directe-
ment le service clientéle. S'il est nécessaire d'expédier I'appareil, veuillez indiquer le défaut constaté et
joindre une copie du justificatif d'achat.

Les conditions de garantie sont les suivantes:

1. Une garantie de trois ans a compter de la date d'achat est accordée sur les produits MEDISANA.
En cas d'intervention de la garantie, la date d'achat doit étre prouvée en présentant le justificatif
d’achat ou la facture.

2. Durant la période de garantie, les défauts liés a des erreurs de matériel ou de fabrication sont éliminés
gratuitement.

3. Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de prolongation de la période de garantie, ni
pour I'appareil, ni pour les composants remplacés.

4. Sont exclus de la garantie:

a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par exemple au nonrespect de la notice d’utilisation.

b. les dommages dus a une remise en état ou des interventions effectuées par I'acheteur ou par de
tierces personnes non autorisées.

¢. les dommages survenus durant le transport de I'appareil depuis le site du fabricant jusque chez
I'utilisateur ou lors de I'expédition de I'appareil au service clientéle.

d. les accessoires soumis a une usure normale (batteries, piles etc.).

5. Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages consécutifs causés directement ou indirecte-
ment par I'appareil, y compris lorsque le dommage survenu sur I'appareil est couvert par la garantie.

“ MEDISANA AG

JagenbergstraBe e 1941468 NEUSS ¢ ALLEMAGNE Vous trouverez |'adresse du SAV
E-Mail: info@medisana.del ® nternet: www.medisana.de sur la fiche jointe séparément.
18
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NOTE IMPORTANTI!
CONSERVARE IN MANIERA
SCRUPOLOSA!

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente
leistruzioni per I'uso, soprattutto le indicazioni di sicurezza, e
conservare le istruzioni per I'uso per gli impieghi successivi.
Se l'apparecchio viene ceduto a terzi, allegare sempre
anche queste istruzioni per l'uso.

Spiegazione dei simboli

Queste istruzioni per I'uso si riferiscono a questo

la messa in funzione e l'uso.

Leggere interamente queste istruzioni per I'uso.
L'inosservanza delle presenti istruzioni puo causare
ferite gravi o danni all’apparecchio.

AVVERTENZA

Attenersi a queste indicazioni di avvertimento per
evitare che l'utente si ferisca.

ATTENZIONE

Attenersi a queste indicazioni per evitare danni
all'apparecchio.

NOTA

Queste note forniscono ulteriori informazioni utili
relative all’istallazione o al funzionamento.

Classe di protezione I

EERP E

Numero LOT

-
o
|

Produttore

E

o

apparecchio. Contengono informazioni importanti per
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Informazioni sull’alimentazione di corrente

Prima di collegare I'apparecchio all'alimentazione di corrente,
assicurarsi che sia spento e che la tensione indicata sulla
targhetta corrisponda a quella della propria rete elettrica.
Tenere lontano il cavo di alimentazione e I'apparecchio da fonti
di calore, da superfici calde, dall’'umidita e dall’acqua o altri liquidi.
Non toccare mai la spina o l'interruttore con le mani bagnate o
umide o quando ci si trova nella vasca da bagno o nella doccia.
Non recuperare I'apparecchio se cade in acqua. Staccare imme-
diatamente la spina.

Non lasciare incustodito |'apparecchio, quando la spina di rete
inserita in una presa.

e Staccare la spina dalla presa immediatamente dopo |'uso.
e Per scollegare I'apparecchio dall'alimentazione di corrente, non

tirare mai il cavo di alimentazione, bensi la spina di rete!

Per persone con esigenze particolari

Questo dispositivo pud essere utilizzato da bambini a partire
dagli 8 anni di eta e da persone con capacita fisiche, sensoriali o
mentali ridotte oppure con mancanza di esperienza o conoscenze,
purché siano sorvegliati o informati a proposito dell'uso sicuro
del dispositivo e comprendano i pericoli derivanti.

e | bambini non possono giocare con il dispositivo.

La superficie dell'apparecchio & molto calda. Le persone insensibili
al calore devono utilizzare I'apparecchio con cautela.

| massaggi effettuati con il massaggiatore manuale non sosti-
tuiscono trattamenti medici o fisioterapici.

e Non impiegare I'apparecchio in gravidanza.
® Le persone con pacemaker, arti artificiali o altri impianti elettronici

20

devono sempre consultare un medico prima di utilizzare I'ap-
parecchio.

Non utilizzare I'apparecchio quando si soffre di una delle seguenti
malattie o disturbi: disturbi circolatori, varici, ferite aperte,
contusioni, tumefazioni, ustioni, ragadi, eruzioni cutanee,
inflammazioni purulente, flebiti o trombosi.

Non utilizzare il massaggiatore manuale su parti del corpo intor-
pidite o insensibili al calore, alla pressione o al dolore o solo dopo
aver consultato il medico.

o
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Non utilizzare mai I'apparecchio in caso di dolori di pancia o ai
polpacci di cui si ignori la causa.

Se si dovesse percepire dolore o se il massaggio non dovesse
risultare piacevole, interrompere immediatamente il trattamento
e consultare il proprio medico.

per l'uso dell’apparecchio

Verificare dopo ogni utilizzo che I'apparecchio e il cavo di
alimentazione non presentino danni. Non mettere in funzione
I'apparecchio se guasto.

Non utilizzare I'apparecchio se si riscontrano danneggiamenti
allo stesso o al cavo, quando non funziona perfettamente o se e
caduto in acqua.

Se il cavo di alimentazione & danneggiato, esso pud essere
sostituito unicamente da MEDISANA, da un rivenditore specia-
lizzato autorizzato o da una persona qualificata. Per evitare
pericoli, inviare |'apparecchio al centro di assistenza per la ripa-
razione.

'apparecchio e previsto esclusimente per |'uso privato e non
deve essere utilizzato a scopo commerciale.

Utilizzare il massaggiatore solo in modo conforme alla sua
destinazione d'uso indicata nelle istruzioni.

e In caso di uso improprio, decade il diritto di garanzia.
e Quando si usa la funzione Luce rossa, |'apparecchio per il

massaggio non deve essere tenuto troppo a lungo (max. 1 min)
sulla stessa parte del corpo, altrimenti potrebbero presentarsi
arrossamenti della pelle o ustioni.

Tenere |'apparecchio lontano dalla pioggia e dall’'umidita. Non
deve essere messo in funzione all’aperto.

Non utilizzare o custodire mai I'apparecchio sopra a recipi enti
pieni d'acqua, soprattutto non in luoghi dove sussiste il rischio
che I'apparecchio cada o possa essere spinto in una vasca da
bagno o in una doccia.

e Non utilizzare |'apparecchio durante il bagno o la doccia.
e Non utilizzare I'apparecchio sotto a coperte o cuscini. Non coprire

mai |'apparecchio durante il suo funzionamento. Il surriscalda-
mento puO causare incendi, scosse elettriche o lesioni alle
persone.
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e Non addormentarsi quando si utilizza |'apparecchio per il
massaggio su se stessi. Una applicazione prolungata sulla stessa
parte pud provocare disturbi e ustioni.

e Non applicare I'apparecchio direttamente sulla testa, sulle ossa o
sulle articolazioni, sulla parte anteriore del collo, sull'arteria
carotidea o in prossimita di essa e nelle zone genitali o renali.

e Limitare |'uso dell’'apparecchio a 15 minuti max. e lasciarlo
raffreddare per circa 20 minuti prima di riutilizzarlo di nuovo.

e Non utilizzare I'apparecchio prima di andare a dormire. |l
massaggio ha un effetto stimolante e puo ritardare il sonno.

Informazioni sulla manutenzione e la pulizia

e | bambini non possono effettuare la pulizia e la manutenzione
utente se non sono sorvegliati.

e Gli unici interventi sull’apparecchio permessi all’utilizzatore
sull’apparecchio sono i lavori di pulizia. Per evitare situazioni di
pericolo, non riparare mai |'apparecchio di propria iniziativa. Per
le riparazioni rivolgersi ad un punto di assistenza.

e Prima di pulire I'apparecchio, spegnerlo, staccare la spina e
lasciarlo raffreddare. Non immergere mai |'apparecchio in acqua
o in altri fluidi.

e Osservare il capitolo “Pulizia e manutenzione”.

e Non riparare mai |'apparecchio di propria iniziativa, altrimenti
decade la garanzia. Le riparazioni devono essere effettuate
unicamente dal punto di assistenza.

e Custodire I'apparecchio in un luogo pulito e asciutto, preferibil-
mente nella confezione originale.
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2 Informazioni interessanti

Grazie!

Grazie per la fiducia accordataci e complimenti per la scelta!

Con il massaggiatore HM 855 Lei ha acquistato un prodotto di qualita di MEDISANA. Questo ap-
parecchio & destinato al massaggio del corpo, con o senza applicazione di calore. Per un funzio-
namento perfetto e durevole del massaggiatore HM 855 di MEDISANA raccomandiamo di leggere
attentamente le indicazioni seguenti per I'uso e la cura dell’apparecchio.

2.1 Materiale in dotazione e imballaggio

Verificare in primo luogo che |'apparecchio sia completo e che non vi siano segni di danni. In caso di
dubbi non mettere in funzione I'apparecchio e rivolgersi al proprio rivenditore o al proprio centro di
assistenza.

Il materiale consegnato consta di:

¢ 1 MEDISANA Massaggiatore a mano con luce rossa HM 855

e 1 Istruzioni per I'uso

Le confezioni sono riutilizzabili o possono essere riciclate. Smaltire il materiale d'imballaggio non piu
necessario in conformita alle disposizioni vigenti. In caso di danneggiamenti dovuti al trasporto,
mettersi immediatamente in contatto con il proprio rivenditore.

AVVERTIMENTO
Assicurarsi che i sacchetti d'imballaggio non siano alla portata dei bambini.
Pericolo di soffocamento!

2.2 Come funziona I'apparecchio per massaggi HM 855?

Il funzionamento dell’apparecchio per massaggi HM 855 MEDISANA si basa sul massaggio a vibra-
zione. Cio significa che la testina di massaggio si muove con delle oscillazioni ad alta frequenza, da cui
si sviluppa un movimento vibratorio che viene trasmesso ai punti del corpo da massaggiare.

La funzione a luce rossa pud essere utilizzata, a scelta, in aggiunta al massaggio. La luce rossa e
emessa dalla testina di massaggio. Questo particolare tipo di applicazione termica accelera gli effetti
positivi del trattamento. La testina di massaggio si riscalda leggermente, ma non diventa calda. La
singolare combinazione di massaggio intensivo e irradiazione termica consente, grazie all’apparecchio
per massaggi HM 855, un’applicazione efficace e rilassante.

3 Modalita d'impiego

Inserire la spina di alimentazione e in una presa prevista a tale scopo (230 V). Premere I'interruttore
di funzione 0 per accendere |'apparecchio. La vibrazione sulla testa massaggiante 0 & immediata-
mente percepibile. Portare I'apparecchio sulla zona del corpo da massaggiare. Non esercitare pressione,
ma passarla leggermente sul corpo. Il massaggio & provocato solo dalla vibrazione dell’apparecchio.
Un’applicazione simultanea da luce rossa migliora |'effetto del massaggio. Non concentrarsi troppo a
lungo su un lato del corpo (max. 1 min.), ma cambiare frequentemente la zona del massaggio. Il
trattamento con luce rossa pud essere inserito premendo una seconda volta I'interruttore di funzione
0, contemporaneamente si accende la fonte di luce rossa sulla testa massaggiante o Scegliendo il
senso del massaggio é possibile deciderne I'effetto: un massaggio verso il cuore distende, un mas-
saggio che si allontana dal cuore stimola. Ogni sessione non dovrebbe dura re pit di 10 - 15 minuti.
Per assicurare risultati positivi, usare regolarmente il massaggiatore. Premere una terza volta l'interrut-
tore Q I'apparecchio si spegne. Dopo il trattamento, spegnere il massaggiatore, staccare la spina e
lasciarlo raffreddare.
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4 Varie

4.1 Pulizia e manutenzione

Prima di pulire I'apparecchio assicurarsi che sia spento e che la spina sia disinserita dalla presa di cor-
rente. L'apparecchio deve essere pulito con un panno morbido, leggermente inumidito. Non utilizzare
mai detergenti aggressivi o spazzole a setole dure. Non immergere mai I'apparecchio in acqua per
pulirlo e sincerarsi che in esso non penetri dell’acqua. Riutilizzare I'apparecchio solo una volta che
completamente asciutto.

4.2 Smaltimento

L'apparecchio non puod essere smaltito insieme ai rifiuti domestici. Ogni utilizzatore ha

I'obbligo di gettare tutte le apparecchiature elettroniche o elettriche, contenenti o prive

di sostanze nocive, presso un punto di raccolta della propria citta o di un rivenditore

specializzato, in modo che vengano smaltite nel rispetto dell'ambiente. Per lo smaltimento
B 'ivolgersi alle autorita comunali o al proprio rivenditore.

4.3 Dati tecnici

Nome e modello : MEDISANA Massaggiatore a mano con luce rossa HM 855

Alimentazione di corrente : 220-240V~ 50/60Hz  Assorbimento . circa 8W

Funzionamento minimo : 15 minuti Condizioni di stoccaggio : fresco e asciutto

Dimensioni pcrca 28x6x7cm Peso . circa 0,3 kg

Numero articolo . 88297 Numero EAN : 40 15588 88297 5
Alla luce dei costanti miglioramenti dei prodotti, ci riserviamo la facolta c E
di apportare qualsiasi modifica tecnica e strutturale.

La versione attuale di queste istruzioni per I'uso si trova all'indirizzo: www.medisana.com

5 Garanzia

Condizioni di garanzia e di riparazione

In caso di garanzia, contattare il vostro rivenditore di fiducia o direttamente il centro di assistenza. Se dovesse

essere necessario spedire I'apparecchio, specificare il guasto e allegare una copia della ricevuta di acquisto.

Valgono le seguenti condizioni di garanzia:

1. | prodotti MEDISANA hanno una garanzia di tre anni a partire dalla data di vendita. La data di
acquisto deve essere comprovata in caso di garanzia dalla ricevuta di acquisto o dalla fattura.

2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti di materiale o di lavorazione vengono eliminati
gratuitamente.

3. Una prestazione di garanzia non da diritto al prolungamento del periodo di garanzia, né per
I'apparecchio né per i componenti sostituiti.

4. La garanzia non include:
a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio dall'inosservanza delle istruzioni d'uso,
b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi effettuati dall’acquirente o da terzi non autorizzati,
¢. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal produttore al consumatore o durante I'invio al

servizio clienti,

d. gli accessori soggetti a normale usura (batterie ecc.).

5. E altresi esclusa qualsiasi responsabilita per danni secondari diretti o indiretti causati dall’apparecchio
anche se il danno all'apparecchio viene riconosciuto come caso di garanzia.

“ MEDISANA AG

JagenbergstraBe 19 ¢ 41468 NEUSS  GERMANIA L'indirizzo del servizio di assistenza e
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de riportato nel foglio allegato separato.
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iNOTAS IMPORTANTES!
iCONSERVAR SIN FALTA!

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instruc-
ciones de manejo, especialmente las indicaciones de segu-
ridad; guarde estas instrucciones para su consulta posterior.
Si cede el aparato a terceras personas, entregue también
estas instrucciones de manejo.

EE>P E

-
e
-

E

Leyenda

Estas instrucciones forman parte de este aparato.
Contienen informacion importante relativa a la puesta
en funcionamiento y manejo. Lea estas instrucciones
en su totalidad. Si no se respetan estas instrucciénes
se pueden producir graves lesiones o danos en el
aparato.

ADVERTENCIA

Las indicaciones de advertencia se deben respetar para
evitar la posibilidad de que el usuario sufra lesiones.

ATENCION

Estas indicaciones se deben respetar para evitar
posibles danos en el aparato.

NOTA

Estas indicaciones le ofrecen informacion adicional
que le resultara util para la instalacion y para el
funcionamiento.

Clase de proteccion i
Numero de LOTE

Fabricante
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Alimentacion de corriente

e Antes de enchufar el aparato a la alimentacion eléctrica,
asegurese de que esta apagado y de que el voltaje indicado en la
placa de caracteristicas coincide con el de la red eléctrica.

e Mantenga el cable y el aparato alejado de fuentes de calor,
superficies calientes, humedad vy liquidos. No toque nunca el
enchufe ni el interruptor con las manos humedas o mojadas o si
se encuentra en contacto con el agua.

e Si el aparato se ha caido al agua, no intente sacarlo sin haberlo
desenchufado antes.

e No deje el aparato sin vigilancia cuando esté enchufado a una
toma de corriente.

* Retire siempre el enchufe de la toma cuando haya terminado de
utilizarlo.

* Para desconectar el aparato de la red, no tire nunca del cable de
alimentacioén, sino que jtire siempre del enchufe macho!

Casos especiales de personas

e Este equipo lo pueden emplear nifos a partir de 8 afos, personas
con minusvalias fisicas, sensoriales o metales o personas sin
experiencia ni conocimientos, siempre que estén bajo supervision
o0 se les haya mostrado el funcionamiento del dispositivo y se les
hayan indicado claramente los posibles riesgos.

Los nifos no podran jugar con el dispositivo.
La superficie del aparato se calienta. Las personas insensibles al
calor deben tener cuidado al usar el aparato.

e Los masajes con el equipo de masaje manual no sustituyen los
tratamientos médicos ni fisioterapéuticos.

e No utilice el aparato si esta embarazada.

La personas que lleven marcapasos, articulaciones artificiales o
implantes electrénicos, deben consultar siempre a consultar a un
médico antes de utilizar el aparato.

¢ No debe utilizar el aparato si padece una o varias de las siguientes
enfermedades o dolencias: problemas circulatorios, varices,
heridas abiertas, contusiones, quemaduras, rozaduras en la piel,
infecciones purulentas, flebitis o trombosis.

¢ No utilice el equipo de masaje en zonas del cuerpo entumecidas
o insensibles al calor, la presién o el dolor, salvo que su médico
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se lo haya autorizado expresamente.

No utilice el aparato bajo ningun concepto en caso de dolores no
definidos en el estbmago o la pantorrilla.

Si percibe algun dolor o el masaje no le resulta agradable, inter-
rumpa inmediatamente el tratamiento y consulte a su médico.

Uso del Aparato

Antes de cada aplicaciéon, compruebe atentamente si el aparato
y el cable presentan dafos. En este caso, no debe poner en
funcionamiento el aparato.

No utilice el aparato si se aprecian dafos en el mismo o en el
cable, si no funciona correctamente y si se ha mojado.

Si el cable de red esta danado, sélo debera ser reemplazado por
MEDISANA, por un comercio autorizado 0 por una persona con
la cualificacion correspondiente. Para evitar peligros, envie el
aparato al Servicio Técnico para repararlo.

El aparato esta previsto para uso exclusivamente privado y no
debe ser utilizado con fines comerciales.

Utilice el aparato de masaje Unicamente conforme al uso prescrito
en las instrucciones de manejo.

En caso de uso inadecuado, se anulara el derecho de garantia.
No mantenga el dispositivo de masaje situado en la misma parte
del cuerpo durante demasiado tiempo (max. 1 minuto) si utiliza la
funcién de calor indicada con la luz roja; de lo contrario podrian
aparecer rojeces en la piel o producirse quemaduras.

Mantenga el aparato alejado de la lluvia y la humedad. No lo uti-
lice al aire libre.

Nunca coloque, utilice ni guarde el aparato sobre contenedores
llenos de agua, especialmente en lugares en los que exista el
riesgo de que el aparato caiga en una bafiera o ducha.

¢ No utilice el aparato mientras se bafe o se duche.
e No utilice el aparato debajo de cobertores o cojines. No cubra

jamas el aparato mientras se encuentra en funcionamiento. El
sobrecalentamiento puede provocar quemaduras, una descarga
eléctrica o heridas a las personas.

No se duerma mientras utilice el dispositivo de masaje. Una
aplicacion demasiado prolongada en la misma parte del cuerpo
puede provocar lesiones y quemaduras.
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No aplique el aparato directamente sobre la cabeza, sobre
huesos o articulaciones, sobre la parte anterior del cuello, sobre
o cerca de la arteria carétida en el cuello o en la zona de los
genitales y renal.

Limite el uso del aparato a 15 minutos maximo y deje que se
enfrie durante aproximadamente 20 minutos antes de utilizarlo
de nuevo.

No utilice el aparato antes de ir a dormir. El masaje tiene un efecto
esti-mulante que puede retrasar el suefio.

Mantenimiento y limpieza

Los nifios no podran limpiar ni poner a punto el dispositivo sin
supervision.

Las Unicas tareas que puede realizar en el aparato son las de
limpieza. A fin de evitar situaciones de peligro, no repare nunca
el aparato por propia iniciativa. Para ello, dirfjase al centro de
asistencia técnica.

Antes de limpiar el aparato, apaguelo, desconecte el cable de la
red y deje que se enfrie. No sumerja nunca el aparato en agua u
otros liquidos.

e Consulte el capitulo “Limpieza y mantenimiento”.
e No repare el aparato por propia iniciativa, ya que de lo contrario,
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quedarad anulada la garantia. Las reparaciones deberan ser
efectuadas Unicamente por un centro de asistencia técnica.
Guarde el aparato hasta su préximo uso en un lugar limpio y seco
y preferiblemente en su embalaje original.
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2 Informaciones interesantes

iMuchas gracias!

iMuchas gracias por su confianza y felicitaciones!

Con el equipo de masaje HM 855 ha adquirido un producto de calidad de MEDISANA. Este aparato
esta destinado para el masaje corporal con y sin tratamiento de calor. A fin de que pueda sacar el
maximo provecho y disfrutar largo tiempo de su aparato de masaje HM 855 de MEDISANA, le
aconsejamos leer atentamente las siguientes instrucciones de manejo y de mantenimiento.

2.1 Volumen de suministros y embalaje

Compruebe primero si el aparato estd completo y si no presenta dano alguno. En caso de dudas, no
ponga el aparato en funcionamiento y dirfjase a su proveedor o punto de atencion al cliente.

El volumen de entrega comprende:

¢ 1 MEDISANA Aparato de masaje manual con luz roja HM 855

¢ 1 Instrucciones de manejo

El embalaje es reutilizable o puede reciclarse. Deshagase del material de embalaje que no se necesite,
siguiendo las normas pertinentes. Si al desembalar observara algin dafo causado durante el trans-
porte, péngase inmediatamente en contacto con el comerciante.

ADVERTENCIA
jAsegurese de que los plasticos de embalaje no caigan en manos de ninos!
iExiste el peligro de asfixia!

2.2 ;Como funciona el aparato de masaje HM 855?

El aparato de masaje HM 855 MEDISANA funciona en base al masaje de vibracion. El cabezal de
masaje es sometido a oscilaciones de alta frecuencia originando movimientos de vibracion que son
transmitidos a las zonas corporales en las que va a ser realizado el masaje.

Existe la posibilidad de conectar adicionalmente la luz roja. La luz roja irradiada a través del cabezal de
masaje. Este método especial de la aplicacion de calor acelera el efecto positivo del masaje. El cabezal
de masaje aumenta ligeramente de temperatura pero no se calienta a un alto grado. El aparato de
masaje HM 855 realiza tratamientos muy efectivos y relajantes gracias a la extraordinaria combinacién
de masaje intenso e irradiacion de calor.

3 Aplicacion

Conecte el enchufe € a una toma de corriente adecuada (230 V). Pulse el interruptor de funcion @
para encender el dispositivo. La vibracion en el cabezal de masaje 0 se percibe de inmediato. Aplique
el dispositivo de masaje en la zona del cuerpo que desee masajear. No presione, sino que apdyelo sélo
ligeramente en el cuerpo. El masaje es solamente producido por la vibraciéon del aparato. La utilizacién
adicional de la luz roja ayuda a mejorar el efecto del masaje. Al realizar un masaje, no se detenga
demasiado tiempo en un solo punto del cuerpo (méx. 1 min.), sino que cambie la zona de masaje con
frecuencia durante la aplicacion del aparato. Para activar el tratamiento con luz roja se debe pulsar una
vez mas el interruptor de funcion 0; al mismo tiempo se enciende la fuente de luz roja en el cabezal
de masaje o Modificando la direccién del masaje, puede influir en los efectos que quiere lograr: Un
masaje en direccion al corazon relaja, un masaje en direccién contraria estimula. Cada sesion debe
durar entre 10 - 15 minutos. Para lograr resultados positivos, emplee el aparato con regularidad. Si
se pulsa la tecla 0 por tercera vez se apaga el dispositivo. Después del tratamiento, apague el apa-
rato de masaje, desenchufelo de la red y deje que se enfrie.

29

o



—p—

4 Generalidades / 5 Garantia MEDISANA®

home of wellness

—

4 Generalidades

4.1 Limpieza y cuidado

Antes de limpiar el aparato asegurese de que ha sido desconectado el enchufe. Para la limpieza del
aparato, se recomienda emplear un pafo ligeramente humedecido. No utilice detergentes abrasivos
ni cepillos rigidos. No sumerja el aparato nunca en agua para limpiarlo y asegurese de que no
penetre agua en el mismo. No utilice el aparato de nuevo hasta que no se haya secado completamente.

4.2 Indicaciones para la eliminaciéon

Este aparato no se debe eliminar por medio de la recogida de basuras doméstica. Todos los
usuarios estan obligados a entregar todos los aparatos eléctricos o electrénicos, inde-
pendientemente de si contienen substancias dafinas o no, en un punto de recogida de su
ciudad o en el comercio especializado, para que puedan ser eliminados sin danar el medio
ambiente. Para mas informacién sobre cémo deshacerse de su aparato, dirijase a su
ayuntamiento o a su establecimiento especializado.

4.3 Datos técnicos

Nombre y modelo : MEDISANA Aparato de masaje manual con luz roja HM 855

Alimentacién de corriente  : 220-240V~ 50/60Hz Consumo de potencia : aprox. 8W

Funcionamiento corto ~ : 15 minutos Lagerbedingungen . trocken und kihl

Dimensiones aprox. 28 x 6 x 7 .cm Peso : aprox. 0,3 kg

N° de articulo : 88297 Coédigo EAN : 40 15588 88297 5
Con vistas a mejoras de la calidad del producto, nos reservamos el c E
derecho de introducir modificaciones técnicas y de disefo.

En www.medisana.com encontrara la version mas actual de estas instrucciones de uso.

5 Garantia

Condiciones de garantia y reparacion

Le rogamos consulte con su distribuidor especializado o directamente con el centro de servicio técnico
en caso de una reclamacion. Si tuviera que remitirnos el dispositivo, le rogamos indique el defecto y
adjunte una copia del recibo de compra.

En este caso, se aplicaran las siguientes condiciones de garantia:

1. Con relacién a los productos de MEDISANA, se ofrece una garantia por un periodo de tres anos
a partir de la fecha de compra. En caso de una reclamacién, la fecha de compra debe probarse
mediante el recibo de compra o la factura.

2. Los defectos de material o de fabricacién se eliminaran de forma gratuita dentro del periodo de garantia.

3. La aplicacion de la garantia no conlleva una extensién del periodo de garantia, ni con respecto al
dispositivo ni con respecto a los componentes sustituidos.

4. Esta garantia no cubre:

a. todos los dafnos causados por abuso, por ej. por incumplimiento del manual de uso;

b. los dafios debidos a reparaciones o intervenciones por parte del comprador o terceros no autorizados;

¢. los dafnos de transporte causados durante el transporte del domicilio del fabricante al consumidor
o durante el envio al servicio técnico;

d. accesorios sometidos a un desgaste normal (pilas etc.).

5. Se excluye cualquier responsabilidad por los dafos directos o indirectos causados por el dispositivo,
aunque el dafio en el dispositivo haya sido considerado como una reclamacién justificada.

sl MEDISANA AG

JagenbergstraBBe 19 e 41468 NEUSS ¢ ALEMANIA Encontrara la direccién de nuestra
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de asistencia técnica en la hoja anexa.
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NOTAS IMPORTANTES!
GUARDAR SEM FALTA!

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual
de instrucoes, em especial as indicacoes de seguranca e
guarde-o para uma utilizacao posterior. Se entregar o
aparelho a terceiros, faculte também este manual de

instrucoes.
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Descricao dos simbolos

Este manual de instru¢oes pertence a este aparelho.
Ele contém informacGes importantes para a colocacao
em funcionamento e a operacao. Leia completamente
este manual de instrucées. O incumprimento destas
instrucoes pode causar lesoes graves ou danos no
aparelho.

AVISO

Estas indicacoes de aviso tém de ser cumpridas para
evitar possiveis lesoes do utilizador.

ATENCAO
Estas indicac6es tém de ser cumpridas para evitar
possiveis danos no aparelho.

NOTA

Estas notas fornecem informacoes adicionais Uteis
para a instalacdo ou a operacao.

Classe de proteccao Il

Numero de lote

Fabricante

31
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para a alimentacao de corrente

Antes de ligar o aparelho a corrente eléctrica, certifiquese de que
o0 aparelho esta desligado e de que a tensao eléctrica indicada na
chapa de caracteristicas corresponde a da sua rede.

Mantenha o cabo de alimentacdo e o aparelho afastados do
calor, de superficies quentes, humidade e liquidos. Nunca segure
a ficha ou o interruptor com as maos molhadas ou humidas ou
se estiver dentro de agua.

Nao pegue num aparelho que tiver caido para dentro de agua.
Retire imediatamente a ficha da tomada.

Nao deixe o aparelho sem vigilancia enquanto a ficha estiver
inserida na tomada.

® Apos a utilizacao, retire imediatamente a ficha de rede da tomada.

Para desligar o aparelho da rede eléctrica, nunca puxe pelo cabo
eléctrico, mas sempre pela ficha perto da tomada.

para pessoas especiais

Este aparelho nao pode ser utilizado por criancas a partir de 8 anos
de idade e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais limitadas ou com falta de experiéncia e conhecimento,
desde que vigiadas ou que tenham sido instruidas sobre o uso do
aparelho com seguranca e, consequentemente, entendam o
funcionamento do mesmo.

* As criancas nao podem brincar com o aparelho.
e A superficie do aparelho esta quente. E imprescindivel que as

pessoas insensiveis ao calor tenham cuidado ao utilizar o aparelho.
As massagens com este aparelho de massagem nao substituem
nenhum tratamento médico ou fisioterapéutico.

e O aparelho nao deve ser utilizado em gravidas.
* As pessoas com pacemakers, articulacdes artificiais ou implantes

32

electronicos devem sempre consultar um médico antes de
utilizarem o aparelho.

Nao deve utilizar aparelho se sofrer de alguma das seguintes
doencas ou queixas: perturbacdes da circulacdo do sangue,
varizes, feridas abertas, contusdes, edemas, queimaduras, lesdes
cutaneas, erupcdes cutaneas, inflamacdes supurantes, flebites
ou tromboses.
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Nao utilize o aparelho em regides do corpo que estejam
adormecidas, insensiveis ao calor, a pressao ou a dor sem, em
primeiro lugar, falar expressamente com o seu médico.

Nunca utilize o aparelho em caso de dores inexplicaveis no
abdémen ou nas pernas.

Se sentir dores ou se a massagem for desagradavel, interrompa o
tratamento e consulte o seu médico.

antes da utilizacao do aparelho

Verifique cuidadosamente, antes de cada aplicacao, se o aparelho
e o cabo de alimentacdo sofreram algum dano. Um aparelho
com falhas ndo deve ser colocado em funcionamento.

Nao utilize o aparelho se ele ou partes do cabo apresentarem
danos, se o aparelho nao funcionar correctamente ou se tiver
caido no chao ou na agua.

Se o cabo de rede estiver danificado, ele apenas deve ser substi-
tuido pela MEDISANA, um revendedor autorizado ou por uma
pessoa respectivamente qualificada. Para evitar perigos, envie o
aparelho para o centro de assisténcia para ser reparado.

O aparelho destina-se apenas a uso privado e ndo a fins
comerciais.

Utilize o aparelho de massagem apenas conforme o prescrito no
manual de instrucoes.

Em caso de utilizacdo ndo adequada, a garantia perde a validade.
Durante a utilizacdo da funcdo de luz vermelha, o aparelho de
massagens ndo deve ser mantido demasiado tempo (max. 1 Min.)
no mesmo local do corpo, caso contrario, podem surgir ver-
melhiddes ou queimaduras.

Mantenha o aparelho afastado da chuva e da humidade. O
aparelho nao deve ser utilizado ao ar livre.

Nao coloque, nao utilize nem guarde o aparelho, em caso algum,
em locais que possam ser cheios com agua, especialmente em
locais onde ele possa cair dentro de uma banheira ou chuveiro.

Nao utilize o aparelho durante o banho ou o duche.

Nao utilize o aparelho debaixo de cobertores ou almofadas.
Nunca cubra o aparelho enquanto estiver em funcionamento. O
sobreaguecimento pode causar incéndios, choque eléctrico ou

lesdes nas pessoas. 33
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e Nao adormeca durante a utilizacdo do aparelho de massagens
em si mesmo. Uma aplicacdo demasiado longa no mesmo local
pode causar queixas e queimaduras.

* Nd&o aplique o aparelho directamente na cabeca, nos 0ssos e nas
articulacées, na garganta, nas veias e nas artérias do pescoco ou
na sua proxi-midade, nos 6rgaos genitais ou na regiao dos rins.

e Limite a aplicacdo do aparelho a um maximo de 15 minutos e
deixe-o arrefecer cerca de 20 minutos antes de o utilizar outra
vez.

e Nao utilize o aparelho antes de ir dormir. A massagem tem um
efeito estimulante e pode retardar o adormecer.

para a manutencao e limpeza

e A limpeza e manutencdo ndo podem ser executadas por criancas
sem supervisao.

e O proprio apenas pode realizar trabalhos de limpeza no aparelho.
Para evitar perigos, o préprio nunca deve realizar uma reparacao.
Contacte o centro de assisténcia.

* Antes de limpar o aparelho, desligue-o, retire a ficha da tomada
e deixe o aparelho arrefecer. Nunca mergulhe o aparelho em
agua ou outros liquidos.

Respeite o capitulo “Limpeza e conservacao”.

Nao faca nenhuma reparacdo pelos seus proprios meios, pois
isso tornara invalido qualquer direito a garantia. Mande reparar
o aparelho apenas no centro de assisténcia.

e Até a proxima utilizacdo, guarde o aparelho num local limpo e
seco, de preferéncia na embalagem original.
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2 Informacoes gerais

Muito obrigada

Obrigado pela sua confianca e parabéns!

Com o aparelho de massagem HM 855, adquiriu um produto de qualidade da MEDISANA. Este
aparelho destina-se as massagens corporais com e sem tratamento térmico. Para poder obter os
resultados desejados e desfrutar do seu aparelho de massagem da MEDISANA durante muito tempo,
aconselhamos a leitura das seguintes indicacoes para a utilizacdo e conservacao.

2.1 Material fornecido e embalagem

Por favor, em primeiro lugar, verifique se o aparelho estd completo e nao apresenta qualquer dano. Em
caso de duvida, ndo coloque o aparelho em funcionamento e consulte o seu revendedor ou o seu
centro de assisténcia.

Do volume de fornecimento fazem parte:

¢ 1 MEDISANA Massageador de mao com luz vermelha HM 855

¢ 1 Instrucdes de utilizacao

As embalagens podem ser reutilizadas ou podem ser eliminadas através da reciclagem. Por favor,
elimine adequadamente o material da embalagem ndo necessario. Se, durante o desembalamento,
verificar danos devido ao transporte, por favor, entre imediatamente em contacto com o seu reven-
dedor.

AVISO
Tenha atencdo para que as peliculas da embalagem nao se tornem
brincadeiras para criangas! Existe perigo de asfixia!

2.2 Como funciona o aparelho de massagem HM 855?

O aparelho de massagem HM 855 MEDISANA funciona a base da massagem por vibracdo. A cabeca
de massagem é posta a oscilar com alta frequéncia, resultando dai um movimento vibratério, o qual é
transmitido as partes do corpo a serem massajadas.

Opcionalmente, pode-se ligar a luz vermelha com ou sem massagem vibratéria. A luz vermelha é
irradiada pela regido de aquecimento vermelha localizada na cabeca de massagem. Este método
especial da aplicagdo térmica acelera o efeito positivo da massagem. A cabeca de massagem aquece
ligeiramente mas nao fica quente. A combinacdo Unica de massagem intensiva e radiacdo térmica
possibilita com o aparelho de massagem HM 855 uma aplicacdo eficaz e relaxante.

3 Aplicacao

Insira a ficha de rede 9 na respetiva tomada elétrica (230 V). Pressione o interruptor de comando

para ligar o aparelho. A vibracao na cabeca de massagem 0 faz-se sentir imediatamente. Leve o
aparelho a zona do corpo que pretende massajar. Nao pressione, aplique levemente no corpo. A
massagem é provocada sozinha através da vibracdo do aparelho. A aplicacdo simultanea da luz
vermelha melhora o efeito da massagem. Durante a massagem nao se concentre por muito tempo na
mesma regido do corpo (max. 1 min.), mas continue mudando com frequéncia a regiao de massagem.
O tratamento com infravermelhos pode ser ligado, pressionando uma vez mais o interruptor de coman-
do 0; em simultaneo, a fonte de infravermelhos acende na cabeca de massagem @. Durante a
aplicacdo, pode seleccionar o efeito que pretende obter. As massagens em direccdo ao coracao
relaxam, as massagens em direccao contraria estimulam. Cada sessao deve durar entre 10 - 15 minu-
tos. Para atingir resultados positivos, utilize o aparelho regularmente. Se premir o interruptor 0 uma
terceira vez, o aparelho desliga-se. Apds o tratamento, desligue o aparelho de massagem, retire a ficha
de rede da tomada e deixe o aparelho arrefecer.
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4 Generalidades

4.1 Limpeza e conservacao

Antes de limpar o aparelho, certifique-se de que o aparelho esta desligado e a ficha estéa retirado da
tomada de corrente. O aparelho deve ser limpo com um pano macio e ligeiramente humedecido.
Nunca utilize agentes de limpeza agressivos ou escovas fortes. Para limpar o aparelho nunca o
mergulhe em 4gua e preste atencdo para nunca entrar dgua para dentro do aparelho. Volte a utilizar
o aparelho apenas quando este estiver completamente seco.

4.2 Indicacoes sobre a eliminacao

Este aparelho ndo pode ser eliminado em conjunto com o lixo doméstico. Cada consumi-
dor tem o dever de entregar qualquer aparelho eléctrico ou electrénico com ou sem
substancias nocivas nos postos de recolha publicos da sua cidade ou no seu revendedor
especializado, para que possam ser eliminados ecologicamente. Para mais informacoes
B sobre as formas de descarte, contacte as autoridades locais ou o seu revendedor.

4.3 Dados técnicos

Nome e modelo : MEDISANA Massageador de mdo com luz vermelha HM 855

Alimentagdo de corrente : 220-240V~ 50/60Hz Consumo de poténcia : aprox. 8W

Funcionamento breve : 15 min Condigoes de armazenagem : seco e fresco

Dimensoes :aprox. 28 x6x7 cm Peso : aprox. 0,3 kg

Artigo n° . 88297 Code EAN : 40 15588 88297 5
Devido aos constantes melhoramentos do produto, reservamos o c E
direito a proceder a alteracoes técnicas e estéticas.

A respetiva versao atual deste manual de utilizacdo pode ser consultada em www.medisana.com

5 Garantia

Garantia e condi¢oes de reparacao

Por favor, em caso de garantia, contacte o seu revendedor especializado ou directamente o centro
de assisténcia. Se for necessdrio enviar o aparelho, por favor, envie o aparelho indicando a avaria e
acompanhado de uma cépia do recibo de compra.
Em caso de garantia aplicam-se as seguintes condicoes:
1. Aos produtos MEDISANA concedemos uma garantia de trés anos a partir da data de compra. Em
caso de garantia, a data de compra tem de ser comprovada através do recibo de compra ou factura.
2. As deficiéncias devido a erros de material ou de fabricacdo sao eliminadas gratuitamente dentro do
prazo de garantia.
3. Apds um servico de garantia, o prazo da garantia nao é prolongado, nem para o aparelho nem para
as pecas substitufdas.
4. A garantia exclui:
a. todos os danos resultantes de manuseamento inadequado como, p.ex., devido ao nao
cumprimento do manual de instrucoes.
b. danos resultantes de reparagdes ou intervencdes pelo comprador ou por terceiros nao autorizados.
¢. danos de transporte resultantes do percurso entre o fabricante e o consumidor ou durante o envio
para o servico de assisténcia a clientes.
d. componentes exteriores sujeitos a um desgaste normal (pilhas etc.).
5. Ndo nos responsabilizamos por danos consequentes directos ou indirectos que sdo causados pelo
aparelho mesmo quando o dano no aparelho é reconhecido como um caso de garantia.

“ MEDISANA AG

JagenbergstraBe 19 ¢ 41468 NEUSS ¢ ALEMANHA Encontra o endereco da assisténcia
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de técnica na folha em anexo.
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BELANGRIJKE AANWIZINGEN!
ABSOLUUT BEWAREN!

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheids-
instructies, zorvuldig door vooraleer u het apparaat
gebruikt en bewaar de gebruiksaanwijzing voor verder
gebruik. Als u het toestel aan derden doorgeeft, geef dan
deze gebruiksaanwijzing absoluut mee.
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Verklaring van de symbolen

Deze gebruiksaanwijzing behoort bij dit toestel.
Ze bevat belangrijke informatie over de ingebruik-
neming en het gebruik. Lees deze gebruiks-
aanwijzing helemaal. Het niet naleven van deze
instructie kan zware verwondingen of schade aan
het toestel veroorzaken.

WAARSCHUWING

Deze waarschuwingen moeten in acht genomen
worden om mogelijk letsel van de gebruiker te
verhinderen.

OPGELET

Deze aanwijzingen moeten in acht genomen worden
om mogelijke schade aan het toestel te verhinderen.

AANWUZING

Deze aanwijzingen geven u nuttige bijkomende
informatie bij de installatie of het gebruik.

Beschermingsklasse |l

LOT-nummer

Producent
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over de stroomvoorziening

Controleer voordat u het apparaat op de stroomvoorziening
aansluit, of het uitgeschakeld is en of de op het typeplaatje
aangegeven elektrische spanning overeenkomt met die va
n het elektriciteitsnet.

Houd het netsnoer en het apparaat uit de buurt van hitte, hete
oppervlakken, vocht en vioeistof. Pak de netstekker of de
netschakelaar nooit vast met natte resp. vochtige handen of als
u in het water staat.

Grijp niet naar een apparaat dat in het water is gevallen. Trek
onmiddellijk de netstekker los.

Laat u het apparaat niet zonder toezicht, als de netstekker in een
netcontactdoos zit.

e Trek na gebruik de netstekker altijd onmiddellijk uit het stopcontact.
e Om het apparaat van het elektrisch net af te sluiten, moet u

nooit aan de voedingskabel trekken, maar altijd aan de stekker!

voor bijzondere personen

Dit toestel kan worden gebruikt door kinderen vanaf de leeftijd
van 8 jaar, alsook door mensen met een fysieke, sensorische
of mentale beperking, of mensen met gebrek aan kennis of
ervaring, op voorwaarde dat zij onder supervisie staan of dat zij
behoorlijk werden geinformeerd over het veilige gebruik van
het toestel en zij de daaruit voorvloeiende mogelijke gevaren
begrijpen.

e Dit toestel is géén speelgoed.
e Het toestel heeft een heet opperviak. Personen die ongevoelig zijn

voor hitte moeten voorzichtig zijn bij het gebruik van het toestel.
Massages met het handmassageapparaat vervangen geen
behandelingen van een arts of fysiotherapeut.

e Gebruik het apparaat niet als u zwanger bent.
e Personen met een pacemaker, kunstmatige gewrichten of

38

elektronische implantaten dienen in elk geval voor gebruik van
het apparaat een arts te raadplegen.

U mag het apparaat niet gebruiken als u aan een of meerdere
van de volgende ziektes of klachten leidt: doorbloedings
stoornissen, spataderen, open wonden, kneuzingen, zwellingen,
verbrandingen, kloofjes, huiduitslag, etterende ontstekingen,
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aderontstekingen of trombose.

Gebruik het massageapparaat niet op plekken van het lichaam,
die verdoofd of ongevoelig voor warmte-, druk- of pijn zijn of
alleen na uitdrukkelijke afspraak met uw arts.

Gebruik het apparaat in geen geval bij onverklaarde pijn in de
buik of kuiten.

Indien u pijn voelt of de massage onaangenaam vindt, dient u de
behandeling af te breken en uw arts te raadplegen.

voor het gebruik van het apparaat

Controleer het apparaat en het netsnoer voor elk gebruik
zorgvuldig op beschadigingen. Een defect apparaat mag niet in
gebruik worden genomen.

Gebruik het apparaat niet als er beschadigingen aan het
apparaat of het snoer zichtbaar zijn, als het apparaat niet zonder
problemen functioneert en als het gevallen is, ook wanneer dat
in het water is.

Als het netsnoer beschadigd is, mag het alleen door MEDISANA,
een geautoriseerde speciaalzaak of door een gekwalificeerde
persoon vervangenworden. Om gevaren te vermijden stuurt u
het toestel naar de serviceplaats voor herstelling.

Het apparaat is alleen bedoeld voor eigen gebruik en niet voor
commerciéle doeleinden.

Gebruik het massageapparaat alleen volgens de voorschriften
conform de gebruiksaanwijzing.

Bij gebruik voor andere doeleinden vervalt het recht op garantie.
Het massagetoestel mag tijdens het gebruik van de functie rood
licht niet te lang (max. 1 min.) op dezelfde plaats van het lichaam
gehouden worden, anders kan de huid rood worden of kunnen
brandwonden ontstaan.

Houd het apparaat uit de buurt van regen en vocht. Het mag niet
buiten worden gebruikt.

Zet, gebruik of berg het apparaat in geen geval op boven
voorwerpen die met water gevuld zijn, met name niet op plaatsen
waar het apparaat in een bad of een douchebak kan vallen of
worden gestoten.

Gebruik het apparaat niet terwijl u baadt of doucht.
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e Gebruik het apparaat niet onder dekens of kussens. Dek het
tijdens gebruik in geen geval af. Oververhitting kan leiden tot
branden, elektrische schokken of personenletsel.

e Slaap tijdens de toepassing met het massagetoestel zelf niet in.
Een te lange toepassing op dezelfde plaats kan tot klachten en
brandwonden leiden.

e Gebruik het apparaat niet direct op het hoofd, op botten of
gewrichten, aan de voorzijde van de hals, op of in de buurt van
de halsslagader, in de schaamstreek of in de omgeving van de
nieren.

e Beperk het gebruik van het apparaat tot een duur van 15
minuten max. en laat het voor nieuw gebruik ca. 20 minuten
afkoelen.

e Gebruik het apparaat niet voor het slapengaan. De massage
heeft een stimulerende werking en kan het inslapen
bemoeilijken.

voor onderhoud en reiniging

e Kinderen mogen het toestel niet schoonmaken of onderhouden,
wanneer ze niet onder supervisie staan.

e U mag aan het apparaat enkel reinigingswerkzaamheden
uitvoeren. Voer nooit zelf reparaties uit, om risico’s te vermijden.
Neem contact op met de onderhoudsafdeling.

e Schakel het apparaat uit voordat u het reinigt, trek altijd de
netstekker los en laat het apparaat afkoelen. Dompel het
apparaat nooit onder in water of andere vloeistoffen.

e Neem het hoofdstuk “Reiniging en onderhoud” in acht.

e Repareert u het apparaat niet zelf, aangezien daardoor elk
recht op garantie vervalt. Laat reparaties uitvoeren door de
onderhoudsafdeling.

® Berg het apparaat tot het volgende gebruik op een schone en

droge plaats op, indien mogelijk in de originele verpakking.
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2 Wetenswaardigheden

Hartelijk dank

Bedankt voor uw vertrouwen en van harte gelukgewenst!

Met het massageapparaat HM 855 heeft u een kwaliteitsproduct van MEDISANA aangeschaft. Dit
apparaat is bestemd voor lichaamsmassage, met en zonder warmtebehandeling. Voor het gewenste
succes en langdurig plezier van uw MEDISANA massageapparaat, raden we u aan om de hierna
volgende aanwijzingen voor het gebruik en het onderhoud zorgvuldig door te lezen.

2.1 Levering en verpakking

Gelieve eerst te controleren of het instrument volledig is en volledig vrij van beschadigingen is. In geval
van twijfel neemt u het toestel niet in bedrijf en neemt u contact op met uw handelaar of uw service-
punt.

Bij de levering horen:

¢ 1 MEDISANA Handmassageapparaat met rood licht HM 855
¢ 1 Gebruiksaanwijzing

Het verpakkingsmateriaal kan opnieuw worden gebruikt of gerecycled. Zorg ervoor dat het gebruikte
verpakkingsmateriaal bij de daarvoor bestemde afvalverwerking terechtkomt. Indien u tijdens het
uitpakken transportschade constateert, neem dan direct contact op met uw leverancier.

WAARSCHUWING

Let er op dat het verpakkingsmateriaal niet in handen komt van kinderen!
Zij kunnen er in stikken!

2.2 Hoe functioneert het massage apparaat HM 855?

Het MEDISANA massageapparaat HM 855 werkt op basis van vibratiemassage. Hierbij wordt de
massagekop door hoge frequentie zodanig in trillingen gebracht dat er een vibratiebeweging ontstaat,
die op de te masseren lichaamsdelen overgebracht wordt. Naar keuze kan roodlicht bijgeschakeld
worden, dat over de massagekop uitstraalt. Deze bijzonder aangename manier van warmtetoepassing
bespoedigt de positieve massagewerking. De massagekop wordt hierbij slechts licht verwarmd, en niet
heet. De unieke combinatie van intensieve massage en warmtestraling maakt met behulp van het
massageapparaat HM 855 een effectieve en ontspannende toepassing mogelijk.

3 Het Gebruik

Steek de stekker 9 in een correct geinstalleerd stopcontact (230 V). Druk op de functieschakelaar

om het toestel in te schakelen. De vibratie van massagekop kan onmiddellijk worden gevoeld.
Beweeg het toestel op het te masseren lichaamsdeel. Oefen hierbij geen druk uit, maar houd het
enkel tegen het licaam. De massage komt alleen door de vibratie van het instrument tot stand. Een
gelijktijdige toepassing van roodlicht geeft de massage nog meer effect. Let er alleen op dat u niet
te lang één bepaald lichaamsgedeelte behandelt (max. 1 min.), maar wissel regelmatig af. De rode-
lampbehandeling kan worden ingeschakeld door opnieuw op de functieschakelaar te drukken;
gelijktijdig gaat de rodelichtbron op de massagekop 0 branden. U kunt door de richting van de
massage zelf bepalen wat voor soort mas-sage u uit wilt voeren. Een massage in de richting van het
hart ontspant, massage van het hart af werkt opwekkend. De massage moet niet langer dan 10 - 15
minuten duren. Gebruik het apparaat regelmatig, zodat u het positieve effect goed kunt merken. Druk
een derde keer op de schakelaar 0 om het toestel uit te schakelen. Schakel het massage-apparaat na
behandeling uit, trek de netstekker los en laat het apparaat afkoelen.
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4 Diversen

4.1 Reiniging en onderhoud

Schakel het instrument uit en koppel de netstekker los van de wandcontact-doos, voordat u het instru-
ment reinigt. Het apparaat dient met een zachte, enigzins vochtige doek te worden gereinigd. Gebruik
nooit aggressieve reinigingsmiddelen of sterke borstels. Dompel het instrument voor de reiniging nooit
in water onder, en voorkom dat er vocht in het instrument binnendringt. Gebruik het apparaat pas
weer als het volledig is opgedroogd.

4.2 Afvalbeheer

Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelik afval worden aangeboden. ledere

consument is verplicht, alle elektrische of elektronische apparaten, ongeacht of die

schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een milieudepot in zijn stad of bij de handelaar af

te geven, zodat ze op een milieuvriendelijke manier kunnen worden verwijderd. Wendt
I U zich betreffende het afvalbeheer tot uw gemeente of handelaar.

4.3 Technische specificaties

Naam en model  : MEDISANA Handmassageapparaat met rood licht HM 855
Stroomvoorziening : 220-240V~ 50/60Hz Vermogensgebruik : ca. 8W

Kort gebruik : 15 minuten Opbergvoorwaarden : droog en koell
Afmetingen 1ca.28x6x7cm Gewicht :ca. 0,3kg €
Artikel-nr. : 88297 Streepjescode : 40 15588 88297 5

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar verbeteringen, behouden
wij ons het recht voor om qua vormgeving en op technisch gebied veranderingen
aan ons product door te voeren.

De actuele versie van deze gebruiksaanwijzing vindt u op www.medisana.com

5 Garantie

Garantie en reparatievoorwaarden

Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot uw leverancier of tot onze klantendienst. Moet u het apparaat
opsturen, stuur het dan samen met de klacht en een kopie van de aankoopbon naar onze klantendienst.
Voor garantie gelden de volgende voorwaarden:
1. Voor de producten van MEDISANA geldt een garantietermijn van drie jaar vanaf de datum van
aankoop. Deze kan door middel van de verkoopbon of factuur worden aangetoond.
2. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of fabricagefouten worden binnen de garantie-
termijn kosteloos verholpen.
3. Een geval van garantie leidt niet tot automatische verlenging van de garantietermijn, noch voor het
apparaat zelf noch voor de vervangbare onderdelen.
4. Uitgesloten van garantie zijn:
a. Alle schade die ontstaan is door ondeskundige behandeling, b.v. het niet op de juiste wijze volgen
van de gebruiksaanwijzing
b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door reparaties door de koper of een ander onbevoegd persoon.
¢. Transportschade, die is ontstaan op weg van de verkoper naar de verbruiker of tijdens het
opsturen naar de klantendienst.
d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan slijtage (batterijen enz.).
5. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of indirecte vervolgschade die door het
apparaat veroorzaakt wordt. Ook niet als de schade aan het apparaat als garantiegeval erkend is.

“ MEDISANA AG

JagenbergstraBe 194 e 1468 NEUSS e DUITSLAND Het serviceadres vindt u op het
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de afzonderlijk bijgevoegde blad.
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_TARKEITA TIETOJA!
SAILYTA NAMA OHJEET!

Lue seuraavat kayttoohjeet huolellisesti kokonaan, erityisesti
turvallisuusohjeet, ennen kuin kaytat laitetta ja sailyta
ohjeet mahdollista my6hempaa kayttoa varten. Jos annat
laitteen eteenpain, anna myo6s aina tama kadyttaohje

mukana.

L)
A
A\
[]
o]

w

Kuvan selitys

Tama kayttéohje kuuluu tahan laitteeseen.

Siina on tarkeita tietoja kayttoonottoa ja kasittelya
koskien. Lue tama kayttoohje kokonaan.

Nadiden ohjeiden noudattamatta jattaminen voi
aiheuttaa loukkaantumisen tai laitteen vaurioitumisen.

VAROITUS

Noudata naita varoitusohjeita niin voit estaa kayttajan
mahdollisen loukkaantumisen.

HUOMIO

Noudata naita ohjeita niin voit estaa laitteen
mahdollisen vaurioitumisen.

OHIE

Naista ohjeista saat hyodyllista tietoa asennusta ja
kayttoa koskien.

Kotelointiluokka Il

LOT-numero

Laatija
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Virransyotto

e Ennen kuin liitat laitteen virransy6ttdon huolehdi siitd, etta laite
on pois paalta ja etta tyyppikilvessa mainittu sahkojannite vastaa
verkkosi jannitetta.

* Pida verkkojohto ja laite etaalla kuumuudesta, kuumista pinnoista,
kosteudesta ja nesteista. Ala koskaan koske verkkopistokkeeseen
tai verkkokytkimeen marin tai kostein kasin tai seisoessasi vedessa.

e Ald tartu laitteeseen, joka on pudonnut veteen. Irrota
verkkojohto valittdmasti.

e Ald jata laitetta vaille silmallapitoa, kun verkkopistoke on
pistorasiassa.

e \eda verkkopistoke pistorasiasta aina heti kayton jalkeen.

e |rrottaaksesi laitteen sdhkoverkosta dla koskaan veda verk-
kojohdosta, vaan aina verkkopistokkeesta!

Erityishenkilot

e Tata laitetta voivat kdyttda 8-vuotiaat tai sitd vanhemmat lapset
seka henkildt, joilla on rajoittuneet fyysiset, aistimukselliset
tai henkiset kyvyt, jotka karsivat aliravitsemuksesta tai joiden
kokemus ja tietdmys on puutteellinen, mikali heita valvotaan tai
on neuvottu laitteen turvalliseen kayttéon, ja he ymmartavat
kayttoon liittyvat vaarat.

e Laitteella leikkiminen ei ole sallittua.

e Laitteen pinta on kuuma. Lampd-tunteettomia ihmisia tulee olla
varovaisia laitteen kayton kanssa

e Hieronta kasihierontalaitteella ei korvaa ladkarin tai fysioterapeutin
kasittelya.

e Ald kayta laitetta, jos olet raskaana.

e Henldiden, joilla on sydamentahdistin, tekonivelet tai
sahkodimplantteja, tulisi aina kysya ldaakariltd neuvoa ennen
laitteen kayttoa.

e Et saa kayttaa laitetta, jos sinulla on yksi tai useampi seuraavista
sairauksista: verenkiertohairidita, suonikohjuja, avohaavoja,
turvotusta, palovammoja, ihovaurioita, ihottumaa, markainen
tulehdus, laskimotukkotulehdus tai verisuonitukos.

e Ala kdyta hierontalaitetta vartalon kohtiin, jotka ovat tunnottomia,
paineelle tai kivulle herkkid, tai kysy ensin neuvoa laakariltasi.
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Ala kéyta laitetta koskaan, jos vatsassa tai pohkeissa on maarit-
telematonta kipua.

Jos tunnet kipua tai hieronta tuntuu epamukavalta tai kivuliaalta,
lopeta kasittely valittdmasti ja keskustele laakarisi kanssa

Laitteen kaytto

Tarkasta ennen jokaista kayttOkertaa, ettd laitteessa tai verk-
kojohdossa ei ole vaurioita. Viallista laitetta ei saa ottaa kayttoon.
Ala kayta laitetta, jos laite tai johto-osa on vaurioitunut, jos laite
ei toimi kunnolla, jos se pudonnut, tai joutunut veteen.
Vaurioituneen verkkojohdon saa vaihtaa ainoastaan MEDISANA,
valtuutettu alan liike tai muutoin vastaavasti patevoitynyt henkild.
Silloin pitda vaarojen valttamiseksi lahettda laite korjattavaksi
huoltopisteeseen.

Laite on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen kayttéon, eika ammat-
tikayttoon.

Kayta hierontalaitetta ainoastaan sen tarkoituksen mukaan
kayttbohjetta noudattaen.

Takuuvaatimukset raukeavat, jos laitetta kdytetaan vaarin.
Hierontalaitetta ei saa pitdd punavalotoiminnon kaytén aikana
liian pitkddn (maks. 1 minuutin) samassa vartalonkohdassa, koska
muuten iho voi tulla punaiseksi tai palaa.

e Pida laite etadlla sateesta ja kosteudesta. Sita ei saa kayttaa ulkona.
* Laitetta ei saa asettaa, kayttaa tai sailyttda sellaisten paikkojen

ylla, joissa on vetta, erityisesti on varottava paikkoja, joissa se voi
pudota kylpyammeeseen tai suihkualtaaseen.

e laitetta ei saa kdyttaa suihkun tai kylvyn aikana.
e Laitetta ei saa kayttda peittojen tai tyynyjen alla. Ald peits

sita koskaan kayton aikana. Ylikuumentuminen voi aiheuttaa
tulipalon, sahkéiskun tai henkilévahinkoja.

Varo nukahtamasta kayttdessasi hierontalaitetta omaan vartaloosi.
Liian pitka kdyttd samassa vartalonkohdassa voi aiheuttaa vaivoja
ja ihon palamista.

Laitetta ei saa kdyttaa suoraan paan, luiden tai nivelien alueella,
niskan etupuolella tai kaulavaltimon l3helld, sukuelinten tai
munuaisten alueella.

Rajoita kayttd korkeintaan 15 minuutin pituiseksi ja anna sen
jaahtya 20 minuuttia ennen uudelleenkayttda.
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Laitetta ei saa kayttaa ennen nukkumaan menoa. Hieronta
virkistaa ja voi viivastyttaa nukahtamista.

Huolto ja puhdistus

Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta ilman valvontaa.
Laitteelle saa itse suorittaa vain puhdistuksen. Jotta vaaraa
ei synny, ald koskaan korjaa laitetta yksin. Ota yhteytta
huoltopisteeseen.

Kytke laite pois paalta, irrota verkkopistoke ja anna laitteen
jaahtya ennen laitteen puhdistamista. Ala upota laitetta koskaan
veteen tai muihin nesteisiin.

* Huomioi kappale “Puhdistus ja hoito"”.
e Ald korjaa laitetta itse, muuten takuuvaatimukset eivat ole enaa
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voimassa. Anna korjaukset huoltoliikkeen tehtavaksi.

Sdilyta laitetta seuraavaan kayttdéon saakka puhtaassa ja
kuivassa paikassa, kaikkein parasta on pitaa laitetta
alkuperaispakkauksessa.
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2 Tietamisen arvoista

Sydamellinen kiitos

Kiitoksia luottamuksesta ja sydamelliset onnentoivotukset!

Hankkiessasi HM 855-hierontalaitteen olet hankkinut MEDISANA-laatutuotteen. Tama laite on
tarkoitettu kehon hierontaan, lampokasittelyn kanssa ja ilman. Jotta saavutat laitteella tuloksia ja voit
kayttad MEDISANA-hierontalaitetta pitkaan, suosittelemme seuraavien kayttda ja huoltoa koskevien
ohjeiden huolellista lukemista.

2.1 Pakkauksen sisdlto ja pakkaus

Tarkasta ensin, etta laite on taydellinen eika siina ole mitaan vaurioita. Jos sinulla on kysymyksia, &ld ota
laitetta kayttdon, vaan kaanny kauppiaasi tai huoltoliikkeen puoleen.

Pakkauksesta pitaa loytya:

¢ 1 MEDISANA Kasihierontalaite punavalolla HM 855

o 1 Kayttoohje

Pakkauksia voidaan kayttda uudelleen tai ne voidaan kierrattda takaisin raakaainekiertoon. Havita

tarpeeton pakkausmateriaali asianmukaisella tavalla. Mikali pakkausta avatessasi havaitset
kuljetusvaurion, ota heti yhteytta tuotteen myyneeseen liikkeeseen.

VAROITUS
Huolehdi siita, etteivat pakkausmuovit joudu lasten kasiin!

On olemassa tukehtumisvaara!

2.2 Miten hierontalaite HM 855 toimii?

MEDISANA hierontalaite HM 855 toimii vibraatiohierontaperiaatteella. Siind hierontapadhan tuotetaan
korkeataajuuksisia varahtelyja niin, ettd siitd muodostuu vibraatioliike, joka suunnataan hierottaviin
kehonosiin. Punavalo voidaan kytked hieronnan lisdksi. Sateet johdetaan hierontapaan kautta. Tama
erityinen lammonkaytto lisaa hieronnan positiivisia vaikutuksia. Hierontapaata lammitetaan vain vahan,
ei kuumaksi. Intensiivihieronnan ja lammonsateilyn ainoalaatuisella yhdistelmalla voidaan HM 855
hierontalaitetta kayttaa tehokkaasti rentouttamiseen.

3 Kayttd

Liita verkkojohto 9 sille tarkoitettuun pistorasiaan (230 V). Paina valintakytkinta 0 ja kaynnista laite.
Hieromapaan o varind on heti havaittavissa. Vie laite hierottavalle kehonalueelle. Ald paina; aseta laite
kevyesti keholle. Hieronta saadaan aikaan vain laitteen varindlld. Samanaikainen punavalon kayttd
parantaa hierontavaikutusta. Ald keskity hieronnan aikana liian kauan samaan paikkaan (kork. 1 min.),
vaan vaihda hierottavaa aluetta kayton aikana. Infrapunahoito voidaan kytked paalle painamalla
valintakytkinta 0 uudelleen, jolloin infrapunalahde syttyy samanaikaisesti hieromapédssa
Hierontasuunnan valinnalla voit paattda sen vaikutuksesta: hieronta sydantad kohti rentouttaa,
hieronta sydamesta poispain virkistaa. Yksi hierontajakso saisi kestda korkeintaan 10 - 15 minuuttia.
Varmistaaksesi positiiviset tulokset, kdyta hieromalaitetta saannéllisesti. Kun valintakytkinta e
painetaan kolmannen kerran, laite sammuu. Kytke hierontalaite kasittelyn jalkeen pois paalta, irrota
verkkopistoke ja anna laitteen jadhtya.
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4 Sekalaista

4.1 Puhdistus ja hoito

Varmista ennen laitteen puhdistusta, ettd sen virta on katkaistuna ja virtajohto on irrotettu
pistorasiasta. Laite tulisi puhdistaa pehmeélld, kevyesti kosteutetulla liinalla. Ald koskaan kéyta
sydvyttavid puhdistusaineita tai kovia harjoja. Ald koskaan kasta laitetta veteen ja varo, ettei laitteeseen
padse vettd. Kaytd laitetta vasta sitten uudestaan, kun se on tdysin kuivunut.

4.2 Havittamisohjeita

Tata laitetta ei saa havittda talousjatteiden mukana. Jokainen kuluttaja on velvoitettu

luovuttamaan kaikki sahkoiset tai elektroniset laitteet, sisaltavatpa ne haitallisia aineita

tai eivat, kaupunkinsa tai liikkeen kerdyspisteeseen, jotta laitteet voitaisiin havittaa

ymparistoystavallisesti. Ota yhteytta paikalliseen viranomaiseen tai myyjaliikkeeseen
B hévityksen suorittamiseksi.

4.3 Tekniset tiedot

Nimi ja malli : MEDISANA Kasihierontalaite punavalolla HM 855

Kayttovirta : 220-240V~ 50/60Hz Virrankulutus ~ : noin 8W

Lyhytaikainen kdyttd : 15 minuuttia Sailytys - kuivassa ja viiledssa

Mitat 2 noin 28 x 6 x 7 cm Paino - noin 0,3 kg

Tuotenumero . 88297 EAN koodi 140 15588 88297 5
Jatkuvan tuotekehittelyn myota pidatamme itsellamme oikeuden c €
teknisiin ja muotoilullisiin muutoksiin.

Taman kayttoohjeen kulloinkin ajantasaisen laitoksen |6ydat osoitteesta www.medisana.com

5 Takuu

Takuu- ja korjausehdot

Kaanny takuutapauksessa alan liikkeen tai suoraan asiakaspalveluhuollon puoleen. Jos laite tulee
|dhettda huoltoon, ilmoita vika ja ldheta laitteen mukana kopio ostokuitista.
Talldin ovat voimassa seuraavat takuuehdot:
1. MEDISANA-tuotteille mydnnetaan kolmen vuoden takuu myyntipaivayksesta. Myyntipaivays tulee
todistaa takuutapauksessa ostokuitilla tai laskulla.
2. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat puutteet korjataan takuuaikana maksutta.
3. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteelle eika vaihdetulle rakenneosalle.
4. Takuun ulkopuolelle jaavat:
a. kaikki vahingot, jotka syntyvét asiattomasta késittelystd, esim. kayttdohjeen noudattamatta jattamisesta.
b. Vahingot, joiden syyksi voidaan jajittda ostajan tai asiattoman kolmannen osapuolen suorittama
kunnossapito tai toimet.
¢. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kuluttajalle tai asiakaspalveluun
|ahetettdessa.
d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille kulutukselle (paristot jne.).
5. Vastuu laitteen aiheuttamista valittomista tai valillisista seurausvahingoista on my6s poissuljettu, jos
laitteelle aiheutunut vahinko hyvaksytaan takuutapaukseksi.

“ MEDISANA AG

JagenbergstraBe 194 o 1468 NEUSS e SAKSA Huolto-osoite I6ytyy
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de erillisesta liitelehtisesta.
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OBSERVERA!
SPARA!

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sdkerhetsanvisnin-
garna, noga innan du anvander apparaten och spara bruks-
anvisningen for framtida bruk. Om apparaten lamnas
vidare till en annan person maste bruksanvisningen félja

med.

EERP E

-
@)
'

E

Teckenférklaring

Bruksanvisningen hor till apparaten.
Den innehaller viktig information om igangsattning

och anvandning. Las igenom hela bruksanvisningen.

Om anvisningarna i bruksanvisningen inte f6ljs kan
det leda till svara personskador eller skador pa
apparaten.

VARNING

Varningstexterna maste beaktas, annars kan det
finnas risk for personskador.

OBSERVERA

De har anvisningarna maste beaktas, annars kan
det finnas risk for skador pa apparaten.

HANVISNING

De har texterna innehaller praktisk information
om installation eller anvandning.

Skyddsklass Il

LOT-nummer

Tillverkare

o
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Stromforsorjning

e Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten stammer
dverens med elspanningen pa plats och att apparaten ar
avstangd innan den ansluts.

e Skydda natkabeln mot varme, heta ytor, fukt och vatskor. Vidror
aldrig kontakten eller brytaren med vata eller fuktiga hander,
eller om du star med fotterna i vatten/pa vatt underlag.

® Ta inte upp apparaten om den faller ned i vattnet. Dra genast ut
natkontakten.

e Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar natkontakten dr ansluten
till eluttaget.

e Dra alltid ut natkontakten ur vagguttaget efter anvandning.

e Drag aldrig i sladden nar apparaten ska skiljas fran natet utan hall
vid dessa tillfallen alltid i kontakten!

Sérskilda grupper

e Denna apparat kan anvandas av barn fro.m. 8 ar samt av
personer med forminskad fysisk, sensorisk eller mental férmaga
eller bristande erfarenhet och kunskap, om de ar under uppsikt
eller har informerats om hur apparaten anvands sakert och om
de forstar vilka faror som kan uppstd om den anvands felaktigt.

e Barn far inte leka med apparaten.

e Apparatens yta blir mycket varm. Personer som ar okansliga for
varme maste vara forsiktiga nar de anvander apparaten.

e Massage med massageapparaten ersatter inte medicinsk eller
fysioterapeutisk behandling.

e Anvand inte apparaten om du ar gravid.

e Personer med pacemaker, artificiella leder eller elektroniska
implantan ska alltid radgoéra med ldakare innan de anvander
apparaten.

e Anvdnd inte apparaten om du lider av en eller flera av féljande
sjukdomar eller besvar: blodcirkulationsstérningar, aderbrack,
Oppna sar, kontusioner/blamarken, svullnader, brannskador,
hudsprickor, hudutslag, variga inflammationer, veninflammation
eller trombos.

e Anvdnd inte massageappataren pa stallen pa kroppen som ar
avdomnade eller okdnsliga mot varme, tryck eller smdrta utan att
forst radgéra med lakare.
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Anvand aldrig apparaten om du har oklara smartor i mage eller
vader.

Avbryt massagen och kontakta lakare om du upplever obehag
eller smarta.

Om anvandningen

Kontrollera apparaten och natkabeln noga med avseende pa
skador varje gang innan du anvander den. Anvand aldrig en
defekt apparat.

Anvand inte apparaten om apparaten eller kabeln uppvisar
skador eller om apparaten inte fungerar riktigt langre, eller efter
det att den ramlat ned pa golvet eller i vattnet.

Om natkabeln ar skadad far den endast bytas ut av MEDISANA,
auktoriserade aterforsaljare eller motsvarande behorig person. For
att minimera risken fér skador ska apparaten lamnas in for repa-
ration.

Apparaten ar endast avsedd for privat bruk. Den ar ej avsedd for
professionell anvandning.

Anvand endast massageapparaten for avsett andamal och pa det
satt som beskrivs i bruksanvisningen.

Garantin upphor att galla om apparaten anvands fér andra
andamal an de som anges har.

Hierontalaitetta ei saa pitaa punavalotoiminnon kaytdn aikana liian
pitkdan (maks. 1 minuutin) samassa vartalonkohdassa, koska
muuten iho voi tulla punaiseksi tai palaa.

Skydda apparaten mot regn och fukt. Den far inte anvandas
utomhus.

Stall, anvand eller férvara inte apparaten ovanfér behallare som
innehadller vatska, sarskilt inte pa stallen dar den kan falla ned i
ett badkar, tvattstall eller liknande.

e Anvand inte apparaten i badet eller duschen.
e Anvdnd inte apparaten under tacken eller kuddar. Tack aldrig

Gver apparaten nar den &r paslagen. Overhettning kan leda till
brand eller elektriska stdtar; risk for personskador.

Se till att du inte somnar medan du anvander massageapparaten.
Om ap-paraten hdlls fér lange mot samma stalle kan det leda till
olika besvar, t.ex. brannskador.
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Anvand inte apparaten direkt pa huvudet, pa knotor och leder,
pa framsidan av halsen, pa eller i narheten av halspulsadern, i
njur- eller genitalomradet.

Anvand inte apparaten langre an 15 minuter at gangen och |at
den svalna ca 20 minuter innan den anvands igen.

Anvand inte apparaten precis innan du gdr och lagger dig. Mas-
sagen har uppiggande effekt och kan gdra att man far svart att
somna.

Underhall och rengéring

Rengoring och anvandarunderhall far inte utféras av barn utan
uppsikt.

Anvandaren far endast utféra rengéringsarbeten pa apparaten.
Undvik risker genom att aldrig géra reparationer sjalv. Kontakta
serviceavdelningen.

Stang av apparaten, dra ut kontakten och lat apparaten svalna
innan du rengdr den. Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller i
annan vatska.

e Se kapitel “Rengéring och vard”.
e Forsok inte reparera apparaten sjalv - garantin upphér da att

galla. Lat endast servicestallet utféra reparationer.

e Fdrvara apparaten pa en ren och torr plats, helst i original-
férpackningen, mellan anvandningstillfallena.
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2 Vart att veta

Vi tackar

Tack for Ert fortroende och hjartliga gratulationer!

Med anskaffningen av denna massageapparat HM 855, har Ni forvdrvat en kvalitetsprodukt fran
MEDISANA. Denna apparat ar avsedd for kroppsmassage med och utan varmebehandling. For lyckad
anvandning, och langvarig nytta, av massageapparaten fran MEDISANA rekommenderas grundlig
ldsning av nedanstdende anvisningar betraffande anvéndning och skotsel.

2.1 Leveransomfang och férpackning

Kontrollera forst om apparaten ar komplett och att den inte uppvisar nagra skador. | tveksamma fall ska
apparaten inte tas i bruk utan skickas in till aterforsaljareneller ett servicestalle.

Foljande delar skall medfélja vid leverans:

¢ 1 MEDISANA Handmassageapparat med réd ljus HM 855

¢ 1 Bruksanvisning

Forpackningar kan dteranvandas eller lamnas till atervinning. Se till att férpackningsmaterial som inte
langre behovs tas omhand pa korrekt satt. Upptacks skador nar produkten packas upp sa kontakta
omgaende inkopsstallet.

VARNING
Se till att forpackningsmaterial i plast hanteras utom rackhall f6r barn!
Kvavningsrisk!

2.2 Hur fungerar massageutrustning HM 855?

MEDISANA massageutrustning HM 855 bygger pa vibrationsmassage. Massagehuvudet satts i rorelse
med hoga svangningar, sa att en vibrations rérelse som éverférs till den kroppsdelen som skall masseras
alstras.

Ni kan dessutom aktivera det roda ljuset. Ljuset avges fran massagehuvudet. Denna speciella an-
vandning av vdarme paskyndar massageeffekten. Massagehuvudet blir lite varmt men inte hett. Den
unika kombination av intensivmassage och varmestralning, som massageutrustningen HM 855
erbjuder, maojliggor en effektiv och avslappnande anvéndning.

3 Anvandning

Anslut natkontakten e till ett harfor avsett eluttag (230 V). Tryck pa funktionsknapp 0 for att sla pa
apparaten. Vibrationerna kanns genast pa massagehuvudet o For apparaten till den del av kroppen
du vill massera. Anvand inte tryck; placera den latt pa kroppen. Massagen skall helt enkelt framkallas
av utrustningens vibration. Om det réda ljuset anvands samtidigt, hojs massagens effekt. Koncentrera
dig inte for lange (max. 1 min.); pa samma stalle vid massagen, flytta massageapparaten flera ganger
till olika stéllen. Behandlingen med rott ljus kan aktiveras genom att man trycker en gang till pa
funktionsknappen O da tands samtidigt det roda ljuset pd massagehuvudet ﬂ Genom att vélja
riktningen for massagen kan du paverka effekten: massage som ar riktad mot hjartat avkopplar,
massage riktad fran hjartat stimulerar. Anvandningsperioden borde inte éverstiga 10 - 15 minuter. For
att uppna positiva resultat, anvand massoren regelbundet. Tryck pa knappen Q en tredje gang for
att stanga av apparaten. Dra ut natkontakten och |at apparaten svalna efter behandlingen med mas-
sageapparaten.
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4 Ovrigt
4.1 Rengoring och vard

Sakerstall att utrustningen ar avstangd och att kontakten dragits ut ur vdgguttaget innan utrustningen
rengors. Apparaten ska rengtras med en mjuk, latt fuktad trasa. Anvand aldrig aggresiva rengérings-
medel eller starka borstar. Sank aldrig ned utrustningen i vatten och se till att ingen vatska tranger in
i apparaten. Anvand apparaten igen forst nar den har torkat ordentligt.

4.2 Hanvisning gallande avfallshantering

Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna. Varje konsument maste lamna in alla
elektriska eller elektroniska apparater till motsvarande insamlingsstéllen, oberonde av
om apparaterna innehaller skadliga amnen eller ej, sa att de kan omhéandertas pa ett
miljévanligt satt. Kontakta kommunen eller dterforsaljaren for att f& information om

EE  Stervinning.

4.3 Teknisk Data
Namn och modell : MEDISANA Handmassageapparat med réd ljus HM 855

Stromforsorjning  : 220-240V~ 50/60Hz Effektforbrukning : ca 8W
Kort funktion - 15 minuter Forvaringsmiljo . torr och sval
Storlek cc@28x6x7cm Vikt : ca0,3 kg
Artikelnummer : 88297 EAN kod . 40 15588 88297 5
Som foljd av standigt pagaende produktforbattringar férbehaller vi oss
ratten till tekniska férandringar samt foréandringar i utférande. c €

Den senaste versionen av denna bruksanvisning finns att tillgd pa www.medisana.com

5 Garanti

Garanti och férutsattningar fér reparationer

Kontakta inkopsstéllet vid garantifragor, eller tag kontakt med kundtjanst direkt. Maste produkten
skickas in sa bifoga uppgifter om defekten samt en kopia av inkopskvittot.
Foljande garantiforutsattningar galler:
1. P4 MEDISANA produkter ldmnas tre ars garanti, fran inkdpsdatum. Inképsdatum ska vid garanti-
férehavanden forevisas med inkopskvitto eller faktura.
2. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel atgardas kostnadsfritt under garantiperioden.
3. Utférande av garantidatagande leder inte till férldngning av garantiperioden; detta galler for sjalva
produkten sé val som for utbytta komponenter.
4. Garantin géller inte for:
a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig hantering, t.ex. vid icke beaktande av bruksanvisningen.
b. Skador som kan hérledas till iordningsstallande eller ingrepp utférda av koparen eller annan, ej
auktoriserad, person.
¢. Transportskador som uppkommit under transport fran tillverkaren till anvandaren eller vid
insandning till kundtjanst.
d. Tillbehor som utsétts for normalt slitage (batterier 0.s.v.).
5. Ansvar for direkta eller indirekta foljdskador som fororsakas av produkten ar uteslutet, dven om
skadan pa produkten godkanns som garantidtagande.

sl MEDISANA AG

JagenbergstraBBe 19 ¢ 41468 NEUSS e TYSKLAND Service-adresserna finns
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de pa en separat bilaga.
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ﬂ H 2HMANTIKEZ YTMOAEIZEI2!
OYAAZTE TI2 ONQZAHMNOTE!

Mpiv xpnmponomosm TI OUOKEUN MEAETNOTE TIPOCEKTIKA
TIG oanvlsq XPNoNG Kai 1I31aiTEPaA TIG oénylsq aoq)a)\smq
Kai puAaiTe TO 8VX8IpI5IO yia MEAAOVTIKA XpAon. OTav
diveTe TN ouoKeun o€ GAAa aTopa, dwoTte pali Kal auTo To

gyxeipidio xpnong.

Encénynon ouuBoAwv

AUTO TO £YXEIPiGI0O 03NYIWV AVAKEI OE AUTAV Th
ouokeun. MepiAapfavel onpavTikég MAnpodopisc
yla TV €évapén Tne AsiToupyiac Kai Tn HeTaysipion.
MeAeTROTE OAOKANPO TO EYXEIPISIO 0dNYIWV. AV
dcv TnPNnOoUV o1 0dnyisg auTou Tou gyXeipidiou,
MTopoUvV va npokAnB6ouv cofapoi TpaupaTiopoi N
Kal {NMIEG OTN OUOKEUN.

NMPOEIAONOIHZH

AUTEC Ol TIPOEIBOTIOINTIKEG UMTOJEIEEIC TIPETIE
va ThpnBolv woTe va anodpeuxBoUv ol mOavoi
TPAUUATIOMOI TOU XPAROTN.

NMPOZOXH
AuUTEG o1 uIodei&eIg MpEnel va ThpnBolv woTe va
anodpeuxBoulv ol mOaveg {NUIEG OTN OUOKEUN.

YNOAEI=H
AuTEg o1 untodei&eic oag divouv MPOoOETEC XPNOINES
nmAnpo¢opicg yia TRV eyKataoTaon Kai Tn AsiToupyia.

KAdon npootaciag |l
ApiBuog LOT

MNapaywydég
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HAekTpLkn Tpopodooin

e [Iplv OUVOEOCETE TN CUOKEUN OTO psuua npooé€te va eival
ATEVEPYOTIONMEVT Kal N n)\eKTlen TAON ToU avaypacpsml
oTNV TiVaKida XapaktnploTIKwv NG va cUpdwvel pe v
TAOMN TOU NAEKTPLKOU SIKTUOU.

e To KaAwdlo Tpododoaoiag kKal n ouoKeun TPEMEL va eival
MaKpPLa ard uynAn BepuotnTa, BEpUES emudpdveleg, uypaacia
Kal uypd. MoTé unv mavete 1o IS 1 TO YEVIKO dIAKOTIIN HE
Bpepuéva XEpla oUTE Kal OTAV OTEKEOTE PWEOA OTO VEPO.

e MnVv TudveTe Tn OUCKEUN av €Xel TEOel PEoa o vePO.
ATIOOUVOEOTE APECWCS TO PEUUATOANTTIN.

e MnVv a¢dnvete TN OUOKEUN XwpIig emtnpnon OtTavV 0
PEUMATOANTTNG eival ouvdedepévog otnyv mpica.

* Augowg PeTA TN xpnon Ba npénel va anocuvdgeTtal mAvta 1o
Buoua peuparog ard tnv mpida.

e [la va arnoouvdEoeTe TN OUOKeUN amnd TO NAEKTPIKO dIKTUO
pNv TPpaBdre TOTE TO KAAWDIO PeUpaTog, aAd mdvta To
Buoua Tou kaAwdiou!

Mo uSuxiTepeg oyo'(&:'g XTOUWV
e H OUOKSUT] auTn propel va XpT‘]Olp.OT[OlSlTO.l anod nadld avw
TWV 8 €TV Kaewq Kal and dtopa ue umwusvsq DUOIKEG,
aloenrnplaqu n 5lGVOT‘]TlK8Q 6uvaT0TnT8q n e s)\)\supn
eunelpiag kal yvwoeswv, epoéoov emtnpolvrtal 1 €xXouv
ekmnaldeuTel avadoplkd e TNV acdpaln Xpnon NG CUCKEUNG
Kal KatavooUV TOUG TPOKUTITOVTEG KLVOUVOUG.

e Ta nmawdid dev emuTpéneTal va naiouv Pe Tn GUOKEUN.

e Q0 TIPEMEL VO TIXPKKOAOUDEITE TK TAXLOLX WOTE VX
BeBaLwveaTe WG deV NMALTOLV PE TN TLUOKEULN.

e H ouokeun éxel upia kautn eruddavela. Ta dAtopa Xwpig
gualobnoia otn BeppoTNTA Ba TMPEMEL va elval MPOOEKTIKA
KATd Tn Xpnon tng CUOKEUNG.

® To Haodl pe TN OUOKEUN XELPOC deV UMOPEL va avTIKATAOTAOEL
TIG LATPLKEG N TIC PUOCLOBEPATIEUTIKEG AYWYEG.

* Mn XpnOIUOTIOIE(TE TN OUOKEUN OTAV £(0TE £YKUEG.

e Ta 4atopa e BNUATOdOTN, HE TEXVNTEC ApOPwWOEI N HE
NAEKTPOVIKA euduTelpaTa Ba TpeEmel o KABe TepinTwon
TPV amd TN XPNOoN TNG CUCKEUNG va cUupdBouleutolyv évav
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ylatpo.

e Aev ETUTPEMETAL vaA XPTNOLUOTIOIE(TE TN OUOCKeUn OTAV
uttiopEPETE amd Mia 1 TEPLOoOTEPES aAMO TIC TAPAKATW
aoBéveleq:KukhodpoplakéG avwpaAieg, KlpooUg, AVOLKTEG
TANYEQ, HOAWTIEG, TIPIE(HATA, eYKAUUATA, OEPUATIKESG PWYHEG,
e€avOnuata, Mumdelg HoAUvoelg, OAEPBIKEG PAEYUOVEG N
Opoupwon.

o an xpncnuonmsws TN OUOKEUY) Tou Paodl oe onuela Tou
OWHATOG, ToU {val suouoenm o eapuomm mv rieon n
Tov Tovo. Autd umopel va yivel povo peTd amd ™ pnTn
ouykatabeon Tou ylatpoU oag.

* 3¢ Kauia mepinmTwon Pn xPnOoLUOTOlE(TE TN CUOKEUN OTAV
E€XeTE aveENynToug NMOVOUC OTNV KOIALA 1) OTIC YAMTIEG.

¢ Av pe 1o paodl alobdveote OVO 1) av dev 0ag elval euxAaploTo,
dlakoyTte Tn dladikaoia kal cupBouleuTeite To ylaTpod 0ag.

ANELTOUPYIiX THG OUOKEVAG

e [Tpwv anod kABe xpnon eAEYXETE TPOOEKTIKA TN OUCKEUT Kal
TO KAAWSLO pelaTog yla Tuxov BAdReg. Mia eAATTWUATIKY
ouoKeun dev eMITPETETAL va TeBel o AetToupyia.

e MnVv XPnOLUOTIOLlEITE TN OUCKEUYN AV UTIAPXOUV OPATEG
{NMUIEG OTN CUOKEUN 1) 0TA HEPN TOU KAAwSIoU, av n CUCKEUN
dev AelTtoupyel OwoTd KAl av TEoeL KATW N HETA OTO VEPO.

* Av TO KAA®WDIO peUPATOG eival XAAAOUEVO, ETUTPEMETAL VA
avtikataotabel amdé tnv MEDISANA, an6é €va e1dko
KAtaotnua 1 anod éva KatdAAnAa e&eldikeupévo atopo. MNa
NV anoPuyn TPAUUATIONWY, OTEIATE TN OUCKEUN YA ETILOKEUN)
OTO TN A CEPPIG.

* H ouokeun mpoopiletal HOVO YIa TIPOOWTIKN XPNon Kal Oxl
Yla EMAYYEAUATLKY.

J Xpnomonmshs TN OUOKeUN paocdal uévo Yyl TO OKOTIO TIOU
npoopiletal oupcpwva ME TIG oénylsq xpnonq

*To 5lKGl(Dp.G yla eyyunon mauvel va loxUel 6Tav 1 ouoKeun
Xpnotdorioleitat yia dAAo okoro and Tov MPOoRAEMOUEVO.

¢ 'OTav xpnoldorioleite N Aettoupyia KOKKIvOU ¢wTOC, N
OUOKEUT Haodl dev EMITPEMETAL VA TIAPAUEVEL TIOAU wpa (TO
TOAU 1 Aemtd) endvw oTo (B0 onueio Tou cwPATOG, KABWG
oe OlapoPETIKN TEPIMTWON eVOEXETAL VA TIPOKANBel KOoKKivioua
oto d€épua i eykalpara. 57
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* H ouokeun mpEMel va npootateUeTal anod tn Bpoxn Kal Tnv
uypaoia. Agv eTuTpEMETAL VA Xpnoluoroleital oto Umatbpo.

e Mnv tomobBeteite, YN XPNOLLOTIOLEITE Kal PN GUAACOETE TN
OUOKEUN O¢ Kapia mepimrwon mavw ard doxeia mou eival
YeUATa e vepo. Idlaitepa de oUTeE Kal Og HEPN OTOU 1
OUOKEUN Mmopel va méoel pgéoa oOTnv Pnaviépa n omyv
vtoullépa.

e Mnv xpnoluonmsns TN ouokeun Otav elote pEoaA OTnv
MTaviEpa 1 0Tav KAveTe VIOouG.

* Mnv XpnOLUOTIOLE(TE TN CUOKEUN KATW and KOURBEPTEG Kal
Ma&Ndpla. e Kapia Tepimrwon pnv ™ okemdlete KATA TN
dldpkela NG Aettoupyiag. Ano tnv unepBEppavaon propei va
TPOoKANOel Tupkayld, nAekTporAnéia 11 TPAUUATIOUOG.

e Kata tn dldpKela TNG XPNong Tng OUOKeUNg paocal dev
ETUTPEMETAL VA aToKolunBeite. H mapatetapévn epapuoyn
TNG OUOKEUNG OTO (Bl0 onueio Tou ocwpatog Mropei va
TIPOKAAEDEL EVOXANOELG KAl eyKaUUATA.

e Mnv XpnoldoToleiTe TN OUOKeUN KaTteuBeiav OTo KedAAL,
OTA KOKAAA 1 TIC apBpWOELg, OTNV MUMPOCTLVY TAEUPA TOU
AdlpoU, mavw N Kovtd otnv KapoTida oUTe Kal oTnV TEPLOXN
TWV VEQPWV N TWV YEVVNTIKOV 0pYAVWYV.

e Xpnoldorolelte T ouokeur To TOAU yia 15 Aemtd Kal oTn
OUVEXELD adNOTE TNV va Kpuwaoel yia 20 Aemtd, potol 1N
XPTNOLUOTIONOETE KAl TIAAL

e Mn XpPnoldoTolElTE TN CUOKEUN Tty nate ya Unvo. To
Haodl smudpa 6lsyspTch1 KAl propel JeETA va PNV Propeite
va KolunOeite apeong.

ZuvTnpnon kot KkBopLouog

¢ O KaBaplopoC Kal n oUVTAPENON XPNOTN OEV ETUTPETETAL VA
dleEdyovTal amnod naldld xwpig emtnpnon.

® 3TN OUOKEUN ETUTPEMETAL VA €KTEAE(TE MOVO epyacnsq
kabapwopou. Na tnv amotporn KivdUvwv, TOTE PNV
EMOKeUAleTe MOVOL 0ag Tn Ouokeur). Aneubuvbeite oe
katdotnua o€pPIg.

e [lplv kabBapioete Tn OUOKEUN, QTIEVEPYOTIOINOTE TN,
ATOCUVOEETE TIAVTA TO PEUMATOANTITN Kal apnoTe TNV va
Kpuwoel. Mn BAleTe TTOTE TN OCUOKEUN HECA OE veEPO 1) HECA
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oe AAAa uypa.

e Epapuolete TIG 0dnyieg oto keddAalo “Kabdpioua kai
ouvtronon®. )

e Mnv emniokeudlete TN Ouokeun ol dlot, dLOTL €Tol Talel
A€oV va LoxUel n eyyunon. OL eTIIOKEUEG TIPEMEL va YivovTal
MOVO aTo TO TUNUA OEPRIC.

e AlAQUAAETE TN CUOKEUT| UEXPL TNV ETIOMEVN XPT)ON NG O€ €va
KaBapod kal oteyvo onueio, evw 1OAVIKO onuelo ival n apxikn
NG ouoKeuaaola.

2 Xprolueg mAnpogpopieq

Zag suxaplotoupe

TOAU yla TNV eUroTooUvn 0ag Kal 0ag euxopaoTe KaAr erutuxial

Me tn ouokeur] pacdl HM 855 arnoktrioate €va npoidv noldtnrag MEDISANA. H cuokeur autn
MPORAEMETAL yla TO MACAl owuatog, He 1 Xwplg Oepuikry Bepameia. Ma va €xete Ta
arnoteAéopata Tou BEAeTe kal yla va armoAauBdavete yla TOAU Kalpd Tn OUOKeUN HAodl
MEDISANA, oag ouvioTtoUpe va SlaBA0eTe MPOOEKTIKA TIG MAPAKATW 0dnyieg yia Tn Xeron kat
™ PPOoVTIda TNG CUOKEUNG.

2.1 Nepiexbépuevo napddoong Kaw cuckeuaoia

EAEYEte apxikd Tnv MANPdTNTA TNG OUOKEUNG Kal dev Tapouotdlel kapia Inpid. e mepimrwon
audlBoAiag un BETeTe TN cUOKeun Og AelToupyia Kal aneuBuvBeite 0To KATAOTNHA ayopdg N
OTO TUAHMA GEPRLS.

To neplexdpevo apddoong cupnepAapBavet:

¢ 1 MEDISANA Zuokeun paodl xelpodg pe kOkkivo owg HM 855

* 1 Odnyieq xpriong

OL cucKsuacleq elvat snavaxpr]mponomclpsq ) propoUv va avakuk -AwBouv otov KUKAO
TMPWTWV UAWV. Zag rapakalolpe va GﬂOGUpSTS TO UNKO oucKsuacnaq mou dev xpncluonmelwl
AoV oUPPWVA e TOUG KAVOVIOUOUG. Z& TEPITTTWON ToU KATd TNV apaipean TnG CUCKEUN|G anod
N ouokeuaoia darmotwoete Kdarola BAARN oPeNdUEVN OTN LETAPOPd, 0ag TIAPAKAAOUE va
arneubuvBeite auéowg otov €unopd oag.

MPOEIAOMOIHZH
MPocéxeTe MOTE 01 MAACGTIKEG OUCKEUATIEG VA LNV TEPLEAOOUV

oe naldikda xéplal Yndpxel kivduvog acpuilag!

2.2 Nuwqg Aettoupyei ) ouokeun] pacdf HM 855?

H MEDISANA ouokeur) paocdl HM 855 Aeitoupyel pe Baon 1o paocdl dovrioewv. AnAadr| n
KEPOAAT] TOU Haodd doveital pe uPnAr ouxvéTnTa Kat autr n dévnon PETAPEPETAL OTA UEPT TOU
OWUATOG ToU YiveTal To Haodd.

Kat’erhoyr) propel va evepyoromBel kal To €pubpo pwG TIOU eKTEUMETAL and TNV KEPAAN
Maodl. Autdg o 1Blaitepog TPOTOG ePAPUOYNG He BepudtnTa emraxuvel v enidpaon tou
paodl. Katd v epappoyn Beppaiverat ehappd n Ke@alr] paocdl ald dev kaiel. O povadikdg
ouvdUaouOg evtatikoU pacdl kat Bepukig akTivoBoAiag pe Tn ouokeur paocdl HM 855 oag
TIPOCPEPEL (A ATTOTEAETUATIKY] KAl XOAQPWTIKY) EQAPUOYT.
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3 Epapuoyn

SUVO£0TE TO PEUMATOAATTN 9 oe pia katdAAnAn mpita (230 V). MNa va evepyoToINoeTE TN
OUOKEUN TLECTE TO SLAKOTTMN AclToupyiag 0 Apéowg yivetal alodnti n d6vnon otnv Kepain
Hacdl @. PEpTE TN CUOKEUY) OTNV MEPLOXT) TOU OWUATOG Tou B€AeTe va kAveTte paoal. Kard
NV epapuoyn dev MPEMeL va aoKNoeTe Ttieon, aAd epapudoTe TN CUOKeEUN eEAappd TIAvw OTO
owua. To paodl yivetar pévo pe tn dévnon Tng ouokeunq. H tautdxpovn epappoyn g
uTEPUBPNG akTlvoBoAiag BeATidvel To amoTéAeopa. Katd tn didpkeld tou PAcAl unv
TMAPAUEVETE Yla TOAU OTO (310 onueio Tou cwpatog (LEXPL 1 AeTrd), aAAd va aANAleTe GUVEXDG
ota diddopa onueia. Méovrag to dlakorTn Aettoupyiag 0 Hla akoun ¢opd uropeite va
EVEPYOTOINOETE KAl TO KOKKIVO dwG. TautodXpova avapel o AQurmnpag KOKKIVou pwTdg otnv
KEPAAN 0 Erm\éyovtag tnv katelbuvon mou erubupeite va yivel To paocdl, pnopeite va
ano(acioete MO0 ATOTEAEOUA BEAETE va €MUTUXETE: TO MAOAL MPOG TNV Kateuduvom Tng
Kkapdldg xahapwvel, To Hacdl pe avtiBetn katelBuvon mpog v kapdld dieyeipel. Kdbe
epapuoyn dev erutpéneral va dlapkel meploodtepo amnd 10 - 15 Aemrtd. Xpnowlomnoleite ouxvd
TN CUOKeU™, Yla va rpayuatornoleital n BeTikr) enidpaon. Matwvtag To dlakorTn 0 W tpitn
dopd, Ba anevepyoroloeTE TN CUOKeUn. MeTd Tn XPNON, ATEVEQYOTOLOTE T CUOKEUN,
anoouvdE€ote To BUOUA PEUNATOG KAl APOTE VA KPUWOEL 1] CUOKEUT.

4 Aldpopa
4.1 Kabdpilopa kal ouvripnon

Mpwv kaBapioete TN cuokeur), BeBalwbeite Ot dev eival oe Aettoupyia Kat 0 peupaToAATTING dev
elval oty npifa. H guokeur| Ba npénel va kabapietal pe anald kat eAappd Bpeypévo mavi.
MoTté pnv xpnotuoroleite embeTikd KaBaploTikd péoa 1 loxupég Bouptoes. MNa To kKaBaploud
TNG CUOKEUNG [N TN BouTdte TOTE 0TO vePd Kal TPOCEETE va PNV eLOXWPNOEL vepd O QUTHAV.
H ouokeun npénel va xpnotuomnoindei Eavd, pévo dtav oTeyvwoel TIAPWG.

4.2 Odnyieq yia m ddbeon

H ouokeun autn dev emTpeneTal va anooUpeTal padi Je TA OIKIOKA aroppigpata.

Kabe katavaAwtng eival uroxpewpévog va mapadivel OAeg TIG NAEKTPIKEG N

NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG, aveEAptnTa av euneplExouv BAaBepEg UAeG, o urmpeoia

OUANOYNG TOU dNOU TOU 1) OTO EIBIKO EUMOPLO, WOTE VE €lval EPIKTI 1 OIKOAOYIKN

[ amodouPoN TWV CUCKEUMV auTwv. Avapoplkd pe Tnv amnokoudr], aneubuvbeite oTiq
TOTIKEG APXEQ 1) OTOV APUOSLO EUMOPO.

4.3 Texvikd otolxeia

Ovoua Kat HoVTEND : MEDISANA Zuokeut] paodl Xelpdg pe kOkkivo pwg HM 855
Mapoxn taong : 220-240V~ 50/60Hz
Katavdhwon evépyelag : mep. 8W
Zuvtoun Aelpoupyia : 15 Aerttdl
ZUVONKeg anobrkeuong : OTeYVEG Kal dPOOEPES
Awaotdoelq 1 TIEP. 28 X6 X7 cm
Bdpog : mep. 0,3 kg
Kwdkdg mpoidvtoq : 88297
ApBu. EAN 1 40 15588 88297 5
3ta mAaiola GuVEXWV BEATIWOEWV TWV TTPOIGVTWV dLamPoUpe
TO SIKAlWUA TEXVIKWV Y] OXESLXOTLKWYV TPOTIOTIOGEWV. c €

Tnv evnuepwpévn €kdoon auTol Tou eyxelpldiou xpnong Ba tnv Bpeite otn dietBuvon
www.medisana.com
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5 Eyyunon
Eyyuinon kat 6pot emokeumv

e nspu-rrwon EYYUNTIKNG aEtwonq oag napakaAoUpe va areubuvBeite oTo e1dIkd KQTGOTI’]}JG

TIoU ayopdoate T OuoKeun 1} kateuBeiav ato KEvipo ZEpRIG. Ze MepITTwon GHwG Tou eivat

anapaitn 1 anooTtoAr NG CUOKEUNG, 0aG MAapakaloUpe va v OTeileTe e avapopd Tou

ENATTWHATOG, EMOUVATTTOVTAG Kal €va avtiypapo Tng anddel&ng ayopdg.

Ma v eyyunTik a&iwon oxuouv ot akéAoubol dpol eyyunong:

1. MNa ta npoidvta MEDISANA napgxetal eyyunon TPV eTwv and v nuepounvia ayopds.
2e meplmtwon eyyuntikng aiwong n nuepounvia ayopdg 6a mpénel va amnodelkvUeTal
péow anddelEng f TiwoAoyiou ayopdg.

2. EAattwpata opeNdpeva oe opAiata UNkoU 1j kataokeur|q emidlopbwvovtal dwpedv evtog
TOU Xpdvou eyyunong.

3. e nepimrwon napoxng eyyunong dev mapateivetal o Xpovogeyyunong, oUTe yia Tn CUOKEUN
oUTe Yla eEapTrUATA TIOU AvTIKATAoTABnKav.

4. And v eyyunon anokAeiovrat:

a. 6heq oL BAABeg, ol oroleq opelhovtal oe AKATAMNAO Xelplopd, T.X. and mapdieupn
TNPNONG TWV 03NYLHV XPIONG.

B. BAABeg, oL omoleq opeilovTal Ot ETIOKEUEG 1) EMEUBATELG TOU AYOPAOTH 1 avapuOdLwy TPITwV.

Y. BAGBeq petagopdg, oL onoleq MPogkuPav Katd In HETAPOPA and TOV KATAOKEUAOTH
TIPOG TOV KATAVAAWTN) 1} KATA TNV arnooToAr) oto Kévtpo ZEpPLg.

3. avTtaMaKTIKd, Ta oroia UMOKEWVTAL O PUOLONOYIKY) PBOPA (UMATHKPLEG KATL).

5. H guBuvn ya dueoeq 1y éupeoeq enakdloubeq {nIEG, oL oroleq TpokahoUvTal amd Tn CUOKEUN,
arokAeleTal akoua Kat oe meP(rtTwon mou 1 {nd 0T oUCKEUN avayvwploTel wg eyyunTikn a&iwon.

sl MEDISANA AG

JagenbergstraBe 19 ¢ 41468 NEUSS ¢ TEPMANIA Tn dletBuvon oépPig Ba ™ Bpeite
E-Mail: info@medisana.de ¢ Aladiktuo: www.medisana.de 0TO EEXWPLOTO OUVODEUTIKO GUANO.
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Internet: www.medisana.de
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